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RESUMO - A pratica assistencial em saude implica competéncias e habilidades para
atender as necessidades da populagdo alvo. No caso da equipe de enfermagem que atua
na atengdo primaria, além da formacao especifica, os profissionais necessitam de
atualiza¢do permanente, para cuidar com resolutividade. A sociedade brasileira dispde
da Politica Nacional de Educa¢do Permanente em Saude, necessitando que esta seja
colocada em pratica nas atividades desenvolvidas pelos integrantes da equipe de
enfermagem na aten¢do primaria de satde. Assim, o presente estudo objetivou analisar a
produgdo cientifica desenvolvida na sociedade brasileira pelos profissionais de
enfermagem sobre Educagdo Permanente em Saude. Para isso foi feita uma revisdo
integrativa da literatura especifica, contida na base de dados da Biblioteca Virtual em
Satde. Foram identificados 106 artigos, contudo, apenas 06 deles atenderam aos
critérios de inclusdo delineados. 100% da amostra foram publicados em periddicos
nacionais, concentrando-se nos anos de 2015 e 2017. Referindo-se ao tipo de
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delineamento metodoldégico, evidenciou-se que 32% foram estudos qualitativos.
Conclui-se que a equipe de Enfermagem necessita incluir em suas acgdes atividades
educativas que visem o acolhimento da populagdo, bem como uma adequacdo da
mesma, ao nivel daquela parcela da comunidade para evitar que as estratégias afastem
as pessoas do servigo de saude.

Palavras-Chave: Educa¢do Permanente em Saude, Enfermagem, Servigo de Saude.

ABSTRACT - Health care practice implies skills and abilities to meet the needs of the
target population. In the case of the nursing team that works in primary care, in addition
to the specific training, professionals need permanent updating, to care with resolves.
The Brazilian society has the National Policy of Permanent Education in Health,
requiring that it be put into practice in the activities developed by members of the
nursing team in primary health care. Thus, the present study aimed to analyze the
scientific production developed in the Brazilian society by the nursing professionals on
Permanent Education in Health. For this, an integrative review of the specific literature
was made, contained in the Virtual Health Library database, however, only 6 of them
met the inclusion criteria outlined. 100% of the sample were published in national
journals, concentrating on the years 2015 and 2017. Referring to the type of
methodological design, it was evidenced that 32% were qualitative studies. It is
concluded that the Nursing team needs to include in its actions educational activities
aimed at the reception of the population, as well as an adaptation of the same, at the
level of that part of the community to avoid that strategies away people from the health
service.

Keywords: Permanent Education in Health, Nursing, Health Service.

INTRODUCAO

A educagdo dos profissionais de satide necessita de uma formacao continua, que
promova o desenvolvimento de conhecimentos, competéncias e habilidades, que
possibilitem aos individuos escolher as ferramentas necessarias ¢ aplica-las em seu
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aperfeicoamento pessoal e profissional, a fim de se obter um cenério de trabalho mais
pratico (CECAGNO D; 2015).

Entende-se que a atual concepcdo formativa para atender as necessidades de
sade da populacdo deve integrar ensino, pesquisa € servico, como uma proposta
estratégica, com visdo da politica de formacdo profissional e desenvolvimento com
estimulo da sua continuidade. (BRASIL, 2014).

Com o intuito de atender a necessidade de formagdo permanente dos
profissionais, foi implantada pelo Ministério da Saude, em 2004, a Politica Nacional de
Educacao Permanente em Saude (PNEPS), que tem como objetivo estimular e atender a
demanda em relagdo a qualificacdo profissional dos trabalhadores da satde. De acordo
com a PNEPS, a capacitagdo/qualificacdo ¢ uma das principais maneiras de enfrentar as
dificuldades em relacdo a ampliagdo dos servigos de saude, realizando atividades
planejadas que objetivam enriquecer os profissionais em nivel de competéncias e
habilidades que, muitas vezes, sdo pouco disponibilizadas pelas organizagdes (BRASIL,
2014).

A Educagdo Permanente em Satde (EPS) configura-se como processo dirigido
aos trabalhadores da area, atuando para a transformacgdo de praticas laborais, nas
condigdes de satide e qualidade da assisténcia. E compreendida como um conceito
pedagogico que relaciona ensino, servigo, docéncia e saude, contribuindo para o
desenvolvimento profissional, a gestdo setorial e o controle social. Auxilia no
desenvolvimento dos profissionais para que haja uma melhoria no processo de trabalho,
bem como no cotidiano dos mesmos (LIMA, ALBUQUERQUE, WENCESLAU;
2014).

A educagdo dentro das instituigdes de atencdo primaria a satde ¢ considerada
um esfor¢o universal dos profissionais que se baseiam na dinamicidade e integralidade
regional. No que tange a efetividade da implantagdo dessa politica, sdo vistas algumas
descontinuidades que podem dificultar sua implantacdo, uma delas ¢ a atribui¢do dos
gestores, que muitas vezes ndo discutem e/ou desconhecem as politicas de gestdo da
educacdo na saude (PINTO, ANA, FERLA; 2014).

Para a superagdo desse quadro, precisam ocorrer mudangas em multiplas
dimensdes: politicas, ideoldgicas, juridico-legais e organizacionais, mas, também, no
processo de trabalho, nas relagdes pessoais e nas praticas individuais de satde. Para que
assim o processo de trabalho transcorra de forma harmoénica entre profissional e
individuo/coletivo. (CARVALHO, PEDUZZI, AYRES; 2014). Desta forma o estudo
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em questdo objetivou-se em promover a discussdo referente a producgdo cientifica
desenvolvida pelos profissionais da enfermagem brasileira sobre Educacdo Permanente
em Saude.

METODOLOGIA

Este estudo estd fundamentado nos pressupostos da revisdo integrativa da
literatura que se compromete com o seguimento de critérios bem definidos sobre a
coleta de dados, analise e apresentagcdo dos resultados. Dessa forma, foram adotadas as
seguintes etapas indicadas para a constitui¢do da revisdo integrativa da literatura: 1)
selecdo da pergunta de pesquisa; 2) defini¢do dos critérios de inclusdo de estudos e
selecdo da amostra; 3) representagdo dos estudos selecionados em formato de tabela; 4)
analise critica dos achados, identificando diferengas e conflitos; 5) interpretagdo dos
resultados; e 6) reportar, de forma clara, a evidéncia encontrada (MENDES,
SILVEIRA, GALVAO; 2008).

Inicialmente, foi realizado um levantamento bibliografico acerca da tematica
elegida, buscando artigos cientificos na literatura brasileira, publicada no recorte
temporal 2014 a 2017, a partir de pesquisas listadas na base de dados da Biblioteca
Virtual em Satde (BVS), utilizando o seguinte Descritor Controlado em ciéncias da
saude (DeCS) “Educacao Permanente em Saude”, identificando-se fontes de informagao
em bases de literaturas cientificas e técnicas, realizou-se um agrupamento dos DeCS:
Educacao permanente em saude, enfermagem, servigo de saude. Foram identificados
106 materiais bibliograficos nas bases de dados abordadas, sendo; 40 da Scielo, 60 da
LILACS e 06 da BDenf. Os critérios de selecao para inclusdo na amostra contemplavam
estudos que abordassem o tema proposto; tivessem sido publicados no recorte temporal
supracitado e no idioma portugués. Apos os resultados da busca, foi executado o
trabalho de eliminagdo de artigos ndo correlatos a temdtica em estudo, artigos nao
disponiveis de forma gratuita na integra e duplicidades. Ap6s uma andlise minuciosa, 06
artigos se adequavam aos critérios de inclusdo, compondo a amostra final desta revisao
integrativa.

Apoés a leitura minuciosa dos artigos, os estudos incluidos na revisdo foram
analisados de forma sistematica em relagdo aos seus titulos, autores, ano de publicacao,
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objetivos, métodos e resultados, permitindo que o leitor analisasse o conhecimento pré-
existente sobre o tema investigado.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Nesta Revisdo Integrativa da Literatura, foram analisados seis artigos que
atenderam aos critérios de inclusao previamente definidos. Na sequéncia sao discorridos
os resultados alcancados com a proposta do estudo.

Na Tabela 1, sao descritas as variaveis: autores, ano de publicagdo, titulo,
periddicos, local e delineamento metodologico. Quanto aos artigos indexados a essa
pesquisa, os resultados mostram que 100% da amostra foram publicados em periodicos
nacionais (revistas brasileiras), sendo na sua totalidade na area da satde.
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Tabela 1 — Distribuicio dos artigos incluidos no estudo, segundo os Autores, Titulos,

Periodicos, Ano de Publica¢io, Local e Delineamento.

AUTORES / ANO TITULO PERIODICO/LOCAL DELINEAMENTO

DE PUBLICACAO

LEMOS (2015) Educagdo Permanente em Instituto de ciéncias
Saude no Brasil: educacdo ou  bioldgicas, Analise documental
gerenciamento permanente? Universidade federal de do ministério da

Goids. Saude

FERRAZ; Educacdo Permanente na Rev. Baiana de

VENDRUSCOLO; Enfermagem: uma revisdo enfermagem, Salvador.

MARMENT, (2014) integrativa. Revisdo integrativa
Educacdo Permanente em Rev. de Enfermagem Estudo descritivo

Saude na atengdo Basica:

UFSM

exploratdrio com

WEYKMP, et al. Percepcdo dos Profissionais abordagem
(2016) de enfermagem qualitativo
TOLOTTI, et al. Educacdo Permanente em Rev. de Enfermagem Estudo descritivo
(2017) Satde: concepgdes e praticas UFSM exploratdrio com
dos enfermeiros na estratégia abordagem
saude da familia qualitativo
FRANCA, et al. Politica de Educagao Ciéncas&Saude Estudo multicéntrico
(2017) Permanente e Saude no Brasil: coletiva de abordagem
a contribui¢do das comissdes quantiqualitativo.
permanentes de integracdo
ensino/pesquisa
SOUSA, et al. Educacio  Permanente e Universidade  Federal Pesquisa
(2015) ¢ de Campina Grande, Bibliografica

continuada:atuacao dos
Profissionais enfermeiros na
atencdo Primaria a saude

Cuité-PB.

Fonte: Dados da pesquisa, 2018

Referente ao periodo de publicagdao foi observado que os anos de 2015 e 2017
corresponderam a 33,3% da amostra respectivamente, seguidos por publicagdes em
2014 e 2016, os quais cada um obteve 16,7%.
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No que se refere ao tipo de delineamento metodoldgico, corroborou-se na

amostra:

Dois estudos qualitativos (32%). A pesquisa qualitativa se preocupa com
o aprofundamento da compreensio de um grupo social, de uma
organizagdo, etc. Assim, os pesquisadores qualitativos recusam o modelo
positivista aplicado ao estudo da vida social, uma vez que o pesquisador
ndo pode fazer julgamentos nem permitir que seus preconceitos e crengas
contaminem a pesquisa (GOLDENBERG, 1997);

Uma pesquisa bibliografica (17%). A pesquisa bibliografica ¢ feita a
partir do levantamento de referéncias teoricas ja analisadas, e publicadas
por meios escritos e eletronicos, como livros, artigos cientificos, paginas
de web sites, procurando referéncias teodricas publicadas com o objetivo
de recolher informagdes ou conhecimentos prévios sobre o problema a
respeito do qual se procura a resposta (FONSECA, 2002);

Uma andlise documental (17%) A pesquisa documental trilha os
mesmos caminhos da pesquisa bibliografica, ndo sendo facil, por vezes,
distingui-las. A pesquisa bibliografica utiliza fontes constituidas por
material ja elaborado, constituido basicamente por livros e artigos
cientificos localizados em bibliotecas. (FONSECA, 2002);

Uma revisdo integrativa (17%) Define a Revisdo Integrativa de Pesquisa
ou Pesquisa Integrativa como um método que tem a finalidade de
sistematizar resultados obtidos em pesquisas sobre uma determinada
questdo bem definida (COOPER,1989);

Um estudo multicéntrico (17%). O ensaio clinico multicéntrico ¢ um
desenho de estudo no qual ocorre a condugdo simultanea e controlada de
um mesmo protocolo em diversas instituigdes (FRIEDMAN,1985).

As contribuicdes sao:

1. LEMOS (2015): Constatou-se que a concep¢dao da Educagdo Permanente em
Saude (EPS) na Politica Nacional de Educacdo Permanente em Saude (PNEPS)
transcende um significado pedagogico, respondendo a um processo de
reestruturacdo dos servigos diante das novas demandas do modelo. Justamente no
momento em que o trabalho se encontra cada vez mais instavel e precarizado, o
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Ministério da Saude apresenta um discurso sobre uma gestdo inovadora, dando
centralidade a questdo da EPS. A ideia ndo ¢ de educacdo permanente, mas de
gerenciamento permanente. Ao contrario de um instrumento de transformacao
radical, a EPS converte-se em uma ideologia que seduz pela sua aparéncia de
novidade pedagogica.

2. FERRAZ; VENDRUSCOLO; MARMENT (2014): Conclui-se que a EPS ¢
abordada de acordo com o ideario da Politica Nacional e a enfermagem vem
ganhando destaque no que tange a apropriacao conceitual e praticas relacionadas a
tematica. Nem sempre as atividades educativas condizem com a realidade
enfrentada pelos trabalhadores, problema que tem raizes nas politicas
institucionais e na sobrecarga de trabalho do enfermeiro gestor e/ou coordenador
das equipes, outrossim, falta ao enfermeiro assumir o papel de educador,
contemplando individuos, grupos e coletividades nas suas agdes.

3. WEYKMP, et al, (2016): Foi relatado que as atividades da Educagao
Permanente em Saude sdo consideradas uma importante ferramenta no cotidiano
de trabalho, capaz de propiciar reconhecimento e valorizagdo profissional. A
constante qualificagdo pode ser um meio capaz de tornar o sujeito critico,
reflexivo e fazer a diferenca na trajetoria profissional, desenvolvendo
competéncias, habilidades e atitudes que permitem uma atuacdo direcionada as
necessidades de saude da populagdo, e isso possibilita a conquista da autonomia.

4. TOLOTTI, et al., (2017): A analise mostrou que ha uma concepgao arraigada de
conceitos de Educacao Continuada e Educacdo em Saude ao de Educacgao
Permanente em Saude. Ha necessidade de maiores discussdes acerca da Educagao
Permanente em Saude no municipio, com vistas a implementagdo desta politica,
qualificando as equipes e os seus processos de trabalho. Emergiram trés categorias;
Concepcdes dos enfermeiros de Estratégia de Satide da Familia sobre Educagao
Permanente em Saude; Praticas de Educacdo Permanente em Satude realizada
pelos enfermeiros na Estratégia de Salde da Familia: articulando a equipe
multiprofissional; Fatores que favorecem e que dificultam a realizacdo de
Educagdo Permanente em Saude na Estratégia de Satide da Familia.
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5. FRANCA, et al., (2017): O estudo apontou avangos demonstrando a importancia
dessas instdncias como espagos de negociacdo, pactuacdo e desenvolvimento da
EPS. Contudo, desafios ainda precisam ser superados para que se consolidem os
projetos nas SES fortalecendo a PNEPS.

6. SOUSA, et al., (2015): Notou-se que a atuag@o do profissional de Enfermagem,
tendo em vista que sua pratica tem grande relevancia na realizagdo de atividades
que facilitam a participacdo ativa da populacao dentro da unidade de saude,
sendo preciso que estes profissionais sempre estejam aprimorando seus
conhecimentos e colocando em préatica o que ja foi construido.

CONCLUSAO

O presente estudo teve como objetivo promover a discussdo referente a
producdo cientifica desenvolvida pela enfermagem brasileira sobre Educacao
Permanente em Saude, finalidade alcangada, contribuindo para uma reflexdo e
aprimoramento dos enfermeiros sobre a temdtica EPS e sobre o proprio cotidiano de
trabalho em que estdo inseridos.

Compreende-se que a busca pela melhor qualidade na atencdo a saude dos
usudrios, requer, dos profissionais, aptiddes técnicas em seu campo de atuagio. E
preciso que a equipe de Enfermagem vincule em suas acdes atividades educativas que
visem o acolhimento da populacdo, bem como uma adequagdo da mesma, ao nivel
daquela parcela da comunidade para evitar que as estratégias afastem as pessoas do
servico de saude. Para isso, ¢ necessario que os profissionais em questdo estejam
sempre procurando aprimorar seus conhecimentos no que se refere: as habilidades
técnicas, a capacidade de tomar decisdes e ter raciocinio ldgico para determinadas
situagdes que venham a aparecer.

Por fim sugere-se a realizagdo de outras investigagdes cientificas sobre a
tematica, com o intuito de identificar as potencialidades e as fragilidades dos
processos de EPS, possibilitando o repensar sobre o papel profissional da enfermagem
frente a qualidade da assisténcia em saude.
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