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RESUMO - Quiropraxistas e ortopedistas atendem o mesmo publico, mas se
desconhece a atitude dos ortopedistas brasileiros nas relagdes interprofissionais com
quiropraxistas. Este estudo teve por objetivo analisar a atitude dos ortopedistas
brasileiros frente a Quiropraxia. Realizou-se traducgdo, retrotraducdo, adaptacdo
transcultural e aplicagdo de questionario de pesquisa validado, em 461 ortopedistas
brasileiros. Destes, 94,6% relataram conhecer a profissdo, especialmente pelo feedback
de seus pacientes e um percentual similar entre os que tiveram uma experiéncia propria
e estudaram o tema; 73,5% ndo encaminham pacientes para quiropraxistas, exceto por
pedido do paciente. Ter a midia como fonte de informacdao diminui a chance de ser
favoravel a Quiropraxia em 64% e médicos da atengdo primdria apresentaram
aproximadamente 7 vezes maior probabilidade de ser favoravel a Quiropraxia em
comparagdo com médicos de clinicas privadas. Mais da metade dos entrevistados
concordou que a indicacdo ao quiropraxista pode representar riscos a sua
responsabilidade ético-profissional e que os quiropraxistas empregam um marketing
muito agressivo. Em geral, as questdes que visavam entendimento sobre a postura dos
médicos ortopedistas, teve alto percentual de respostas neutras. A atitude do médico
ortopedista se mostrou de resisténcia e incredulidade. Melhores relagdes
interprofissionais seriam bem-vindas para o cuidado integral dos pacientes com algias
musculoesqueléticas.
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ABSTRACT - hiropractors and orthopedists work cooperatively, but the attitude of
Brazilian orthopedists in interprofessional relationships with chiropractors is unknown.
This study aimed to analyze the attitude of Brazilian orthopedists towards chiropractic
care. Translation, back-translation, cross-cultural adaptation, and application of a
validated research questionnaire were performed in 461 Brazilian orthopedists. Of these,
94.6% reported knowing the profession, especially through feedback from their patients,
and a similar percentage among those who had their own experience and studied the
topic; 73.5% do not refer patients to chiropractors, except upon patient's request. Having
the media as a source of information decreases the chance of being supportive of
chiropractic care by 64% and primary care physicians were approximately 7 times more
likely to be supportive of chiropractic compared to physicians in private clinics. More
than half of respondents agreed that referral to a chiropractor could pose risks to their
ethical-professional responsibility and that chiropractors employ very aggressive
marketing. In general, the questions aimed at understanding the posture of orthopedic
physicians had a high percentage of neutral responses. The orthopedic physician's
attitude was one of resistance and disbelief. Better interprofessional relationships would
be welcome for the comprehensive care of patients with musculoskeletal pain.

Keywords: Orthopedics; Orthopedic  Procedures; Chiropractic;  Chiropractic
manipulation; Attitude of Health Personnel.

INTRODUCAO

A Quiropraxia ¢ uma profissdo relativamente nova no Brasil, mas que vem
crescendo a ponto de ser implementada no Sistema Unico de Saude (HALDEMAN &
BRACHER, 2013; SOUSA, BODSTEIN, TESSER, SANTOS, & HORTALE, 2012).
Os resultados da Quiropraxia estao ligados ao alivio dos sintomas, particularmente das
algias de origem vertebral. Revisdo pragmatica de efetividade aponta varios beneficios,
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como a melhora consistente no tratamento das lombalgias, podendo ser superior ao
tratamento médico convencional (GOERTZ et al., 2013).

Com o passar dos anos, desde a sua criacdo em berco americano, a Quiropraxia
tornou-se uma das terapias alternativas e complementares & Medicina mais importantes
nos EUA, Canada e Europa, mas o mesmo ndo ocorreu no Brasil, onde ainda parece
existir criticismo e descrenca (BELIVEAU et al., 2017).

Atualmente, a medicina procura conscientemente integrar suas raizes historicas,
centradas na relagdo médico-paciente, mas acompanhada dos processos de validagdo
cientificos modernos. Por outro lado, hd crescente preocupacdo que o0s pacientes
recuperem suas vozes, exercendo o direito inaliendvel a autonomia e lutando para serem
protagonistas dos seus cuidados a propria satde, ao invés de meros coadjuvantes
(FERRAZ & GUEDES, 2017; KOCH, JOOS, & RYDING, 2018). As escolas médicas,
seguindo as diretrizes curriculares, tém proporcionado aos seus estudantes uma visao
mais holistica, critica, reflexiva, ética e humana; multi, inter e transdisciplinar; para
maior beneficio dos individuos quanto a promocgao, prevencao, assisténcia a saude e
reabilitacdo, respeitando o direito do paciente a cidadania e a dignidade. Portanto, ¢
relevante a pratica integrativa e interdisciplinar moderna, examinar as forcas sociais
envolvidas nessa mudanga de paradigma (BRASIL, 2014; MANTRI, 2008; RAPLEY,
MOREIRA, & FINCH, 2006).

Muitos pacientes recebem simultaneamente cuidados do cirurgido ortopedista e
do quiropraxista (BUCKNER, LAFRENIE, DENOMMEE, CASWELL, & WANT,
2018; KONRAD, GARRETT, & CAREY, 1998) ¢ ¢é notavel a necessidade de entender
e esclarecer aos médicos ortopedistas como pode ser essa pratica interprofissional,
minimizando conflitos, com melhor compreensdo da significagdo do cuidado, € com
consequente aprimoramento das relacdes e troca de saberes e experiéncias (BUSSE et
al., 2009; REEVES, 2016; REUTER et al., 2018).

O objetivo do presente estudo foi analisar a atitude do ortopedista brasileiro
frente a Quiropraxia.

Trata-se de estudo transversal, observacional, descritivo, de abordagem
quantitativa, que utilizou questionario de pesquisa desenvolvido por Jason Busse et al.
em 2009. Consta de dados sociodemograficos, conhecimentos sobre a pratica de
Quiropraxia e sobre o comportamento dos médicos ortopedistas americanos e
canadenses em relagdo a indicagdo de tratamento quiropratico.
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PROCEDIMENTOS

Inicialmente foi solicitada e obtida a autorizacdo do autor principal para que
fosse possivel utiliza-lo e, apds, iniciou-se o processo de tradugdo para o portugués
brasileiro, por 2 profissionais da area da satude, independentes, fluentes e residentes em
paises de lingua inglesa. A segunda etapa consistiu na adaptacdo transcultural com a
participacdo das duas tradutoras com as pesquisadoras, que foi seguida por retro
tradugdo por tradutor juramentado, que mostraram diferencas muito pouco significativas
em relacdo ao original.

AMOSTRA E INSTRUMENTOS

Ap0s aprovacao da Sociedade Brasileira de Ortopedia (SBOT), o instrumento de coleta
de dados foi enviado de forma eletronica para ortopedistas associados que
voluntariamente se disponibilizassem a responder ao questionario autoaplicado e online.
Nenhum procedimento foi iniciado sem a aprovagdo do Comité de Etica e Pesquisa da
Faculdade de Ciéncias Médicas e da Saude da Pontificia Universidade Catolica de Sao
Paulo (CAAE numero 40627420.0.0000.5373).

ANALISE ESTATISTICA

Os dados foram compilados em planilha Excel®. Variaveis categoricas foram
descritas segundo valores absolutos e relativos. Variaveis continuas foram descritas por
meio de média e desvio padrao, quando apresentassem distribui¢do normal (teste
Shapiro), ou segundo mediana e valores minimos e maximos. O total de pessoas que
optaram por ndo responder alguma questdo foi apresentado nas tabelas descritivas, mas
desconsiderados nas andlises subsequentes. Aplicou-se teste exato de Fisher e X? para
verificar a relacdo do ambiente de pratica, tempo de atuagdo e fonte de informacao e o
ato de encaminhar pacientes para Quiropraxia. As perguntas que envolvem a postura
relacionada a Quiropraxia utilizam escala ordinal de concordancia ou nao das
afirmativas, a denominada escala de Likert de 5 pontos: discordo totalmente, discordo
parcialmente, nem discordo e nem concordo (indiferente), concordo e concordo
totalmente, com intuito de dimensionar algumas caracteristicas de conduta dos
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ortopedistas em relagdo a Quiropraxia. As 20 questdes que correspondem ao
questionario ja descrito foram apresentadas por meio de distribui¢do percentual em cada
categoria de resposta correspondente. Foram divididas as questdes em positivas e
negativas em relacdo as atitudes frente a Quiropraxia.

A soma de escore também foi utilizada, como na proposta original. Dessa forma,
a somatoria das 20 questdes apresentadas em escala Likert pode variar entre 0 (mais
negativa atitude frente a Quiropraxia) e 80 (mais positiva atitude frente a Quiropraxia).
O resultado da somatéria foi avaliado enquanto desfecho de interesse. Modelos de
regressao linear ndo ajustados e ajustados foram delineados para verificar os fatores que
influenciavam o escore médio do questionario de atitudes em relagdo a Quiropraxia.

Outro desfecho contemplado foi verificar os fatores associados a ser favoravel a
Quiropraxia. Para construir o desfecho utilizamos a ultima questdo do questionario de
atitudes em relacdo a Quiropraxia, que foi dicotomizada, sendo que, médicos que
responderam “concordo” e “concordo plenamente a afirmagdo: ‘“No geral, minha
impressao da Quiropraxia ¢ favoravel” foi considerado igual a um e demais opgdes de
resposta, igual a zero (Carmo, 2013). Foi aplicado um modelo de regressao logistica
para verificar os fatores associados a ser favoravel a Quiropraxia. O nivel de
significancia adotado em todo o estudo foi de p< 0.05. Todas as andlises foram
realizadas no Software estatistico Stata®, versao 15.1.

RESULTADOS

Ao todo, 461 médicos ortopedistas brasileiros responderam ao questionario e as
principais caracteristicas podem ser visualizadas na Tabela 1.
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Tabela 1 - Caracteristicas sociodemograficas e profissionais de médicos ortopedistas
brasileiros participantes do estudo.

n %
Total 461 100
Sexo
Feminino 29 6.3
Masculino 430 93.3
Nao informado 2 0.4
Idade (mediana, interquartil) ! 46.5 (29-75)
Regiao de pratica médica
Sul 99 21.5
Sudeste 269 58.4
Centro-Oeste 31 6.7
Nordeste 48 10.4
Norte 12 2.6
Nao informado 2 04
Anos de pratica médica
Até 5 anos 52 11.3
De 5 a 10 anos 67 14.5
De 11 a 20 anos 105 22.8
Mais de 20 anos 237 514

Dentre os anos de pratica, percentual correspondente a pratica ambulatorial

0% 70 15.2
1%-25% 31 6.7
26%-50% 63 13.7
51%-75% 65 14.1
Mais de 75% 55 11.9
Nao informado 177 38.4

Frequéncia do encaminhamento

Anualmente 48 10.4
Mensalmente 43 93
Semanalmente 24 52
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Diariamente 4 0.9
Nunca 339 73.5
Nao informado 3 0.7
Motivo pelo qual encaminha paciente para Quiropraxia

Pedido do paciente 59 12.8
Tratamento complementar 13 2.8
Meédico realiza os procedimentos 3 .
Nao encaminha 352 76.4
Nao informado 34

Numero de encaminhamentos estimado no ultimo ano

Delal0 81 17.6

De 11 a?25 20

De 26 a 50 5

Mais de 50 14 .
Nenhum 339 73.6
Nao informado 2

Cerca de 93% dos respondentes eram do sexo masculino, com 46.5 anos em
mediana, variando de 29 a 75 anos. O maior percentual de respondentes atuava na
regido Sudeste (58.4%), Sul (21.5%) e Nordeste (10.4%), mas com representantes
também nas regides Norte (2.6%) e Centro-Oeste (6.7%). Mais da metade (51.4%) dos
médicos ortopedistas atuam ha mais de 20 anos, 22.8% entre 10 e 20 anos, 14.5% de 5 a
10 anos e apenas 11.3% até 5 anos. A maioria (n=304) relatou atuar com Ortopedia
adulta e pediatrica, em diferentes subdreas, particularmente em clinica privada (44.3%),
e em porcentagens menores em hospitais (13.5%), de forma multidisciplinar (12.1%) e
11.1% no SUS.

Aos serem questionados sobre o conhecimento sobre Quiropraxia, 94.6%
relataram conhecer. Dentre as fontes de informacgao, o conhecimento mediante feedback
dos pacientes era a via mais lembrada pelos ortopedistas, correspondendo a 61.3%; 141
relataram ter tido contato com a Quiropraxia por experiéncia propria ou contato
préximo, como o caso de familiares ou amigos. Apenas 17.4% indicavam que uma das

fontes de informagdes era a midia.
Hﬁ
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Figura 1 - Conhecimento da Quiropraxia por médios ortopedistas segundo a fonte da
informacao.
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Nota: Os médicos podiam colocar mais de um meio para conhecimento da Quiropraxia.

Apesar de 94.6% dos ortopedistas exporem que ja tiveram informagdes sobre a
Quiropraxia, 73.5% referem ndo encaminhar pacientes para esse tipo tratamento e
especialista. Dentre os que encaminham, conforme aumenta a regularidade (de anual
para diario), diminui o numero de respondentes. Relagdo similar a observada em relacao
ao numero de encaminhamentos realizados por periodo.
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Tabela 2 - Caracteristicas associadas ao encaminhamento para a Quiropraxia entre
médicos ortopedistas no Brasil.

Realiza encaminhamento para Quiropraxia Nao Sim
N (%) N (%)

Ambiente de Pratica

Comunitaria 38 (13.1) 12 (10.8)

Baseada em Hospital 43 (14.8) 19 (17.1)

Multidisciplinar 43 (14.8) 13 (11.7)

Pratica Privada 143 (49.3) 60 (54.1)

Académica 13 (4.5) 7 (6.3)

Outras 10 (3.4) 0 (0)
Populacio de pacientes

Adulta 96 (29.2) 38 (32.2)

Pediatrica 8(2.4) 1(0.9)

Adulta e pediatrica 225 (68.4) 79 (66.9)
Feedback de pacientes

Nao 134 (39.5) 44 (37.0)

Sim 205 (60.5) 75 (63.0)

Nao 263 (77.6) 55 (46.2)

Sim 76 (22.4) 64 (53.8)
Midia*

Nao 269 (79.4) 110 (92.4)

Sim 70 (20.6) 9(7.6)
Estudo*

Nao 250 (73.8) 72 (60.5)

Sim 89 (26.3) 47 (39.5)

Nao 315 (94.0) 39 (33.6)

Sim 20 (6.0) 77 (66.4)
*p <0.01

Nota-se que os parametros, tipo de pratica e populagdo de pacientes nao
estiveram associados ao encaminhamento para o quiropraxista. No entanto, entre as
fontes de informagao sobre a Quiropraxia, experiéncia propria ou de pessoas proximas e
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a busca de informagdes em literatura cientifica acabam por estimular o encaminhamento
a Quiropraxia (p = 0.017). Quando a fonte de informacao foi a midia, notou-se que os
médicos tendem a encaminhar menos para a Quiropraxia (p < 0.001) e médicos
favoraveis a Quiropraxia tendem a encaminhar mais para essa especialidade (p < 0.001).

Tabela 3 - Fatores que influenciam atitudes positivas em relagdo a Quiropraxia entre
médicos ortopedistas brasileiros.

Nao ajustado Ajustado
Coeficiente IC 95% Coeficiente IC 95%

Idade -0.03 (-0.12;0.6) -0.5 (-0.23;0.12)
Regiao de pratica médica

Sul Referéncia Referéncia

Sudeste 1.67 (-1.05;4.38) -0.34 (-3.42;2.75)

Centro-Oeste -1.03 (-5.78;3.71) -4.02 (-9.24;1.20)

Nordeste -0.38 (-4.42;3.66) -2.25 (-6.96;2.46)

Norte -0.52 (-7.74;6.71) -2.97 (-10.30;4.35)
Anos de pratica médica

Até 5 anos Referéncia Referéncia

De 5 a 10 anos -0.99 (-5.32;3.33) -0.41 (-5.16;4.33)

De 11 a 20 anos -2.42 (-6.36;1.52) -0.16 (-4.77;4.45)

Mais de 20 anos -1.96 (-5.53;1.62) 1.64 (-4.22;7.51)
Populacio de pacientes

Adulta** 6.72 (0.75;14.19) 10.38 (1.89;18.87)

Pediatrica Referéncia Referéncia

Adulta e pediatrica* 6.96 (0.37;14.29) 8.93 (0.59;17.27)
9 < 0.05
#% 1 < 0.01

As respostas para cada questao sobre atitudes em relagdo a Quiropraxia podem

ser vistas na Figura 2.
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Figura 2 - Distribuicdo de respostas por afirmac¢do do questionario de atitudes em

relacdo Quiropraxia.
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Quiropraxia cultiva dependéncia dos pacientes no alivio

sintomatico de curto prazo 13% 38% 15% 2%
Os resultadosdas manipulagdes de quiropraxia sdo devido ao
efeito placebo 6% 28% 28% 2%
Quiropraxistas empregam um marketing excessivamente agressivo 29% 42% 7%
Quiropraxistas tem treinamento clinico insuficiente 26% 35% 10% 1%
Quiropraxistas p rop orcionam informag&es incorretas aos pacientes
. prop : - . 7% 14% 14% 3%
a respeito de vacinagdo
Cirurgides ortopédicos podem arriscar sua res ponsabilid ade
= s ) 2 . 15% 42% 22% 4%
profissional se eles indicarem pacientes para um quirop raxista
Tenho que passar um tempo corrigin do informagdes erradasque
: ; : ; 23% 43% 14% 2%
pacientes tiveram de quiropraxistas
Quiropraxistas fazem uso excessivo de imagens de radiografia [JEleE 21% 21% 4%
Quiropraxistas promovem planosdetratamento desnecessarios 18% 32% 15% 4%
m Concordo totalmente m Concordo mnem concorda, nem discorda Discordo Discordo totalente

A primeira parte remete a afirmagdes com teor positivo em relacdo a
Quiropraxia, e a segunda parte remete a afirmacdes com contetido pejorativo sobre a
pratica profissional. Para facilitar a interpretagdo dos resultados, categorias a direita
representam atitudes positivas em relacdo a Quiropraxia, seja concordando com
afirmacdes positivas ou discordando de afirmagdes pejorativas. A construcao do escore
de atitudes positivas em relacdo a Quiropraxia apresentou variagdo entre 4 € 67 pontos,
com média de 31.6 pontos.
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Figura 3 - Distribui¢do das pontuagdes do escore de atitudes positivas em relagdo a
Quiropraxia.
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Pontuacao total do Questionario de Atitudes em relacéo a Quiropraxia

Para verificar os fatores associados ao escore final do questionério de atitudes
em relagdo a Quiropraxia, foram utilizados modelos de regressao linear ndo ajustados e
ajustados. Observa-se que caracteristicas demograficas, como idade e regido de atuagdo
nao foram fatores que influenciam o escore de atitudes em relagcdo a Quiropraxia entre
médicos ortopedistas. Na andlise ndo ajustada, apenas ambiente de pratica, area clinica e
fonte de informagdo em relagdo a Quiropraxia foram fatores que influenciaram a
pontuacao do escore final do questionario de atitudes.
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Tabela 4 - Fatores que influenciam atitudes positivas em relagdo a Quiropraxia entre
médicos ortopedistas brasileiros.
Ambiente de Pratica

Comunitaria 2.94 (-0.69;6.57) 2,91 (-0.87;6.69)
Baseada em Hospital 2.93 (-0.38;6.25) 1,64 (-1.77;5.05)
Multidisciplinar -0.11 (-3.66;3.43) -1,82 (-5.45;1.81)
Pratica Privada Referéncia Referéncia

Académica -0.4 (-5.85;5.006) -2,19 (-2.19;3.35)
Outras* 8.99 (1.62;16.35) 10,14 (2.78;17.51)

Area clinica

Coluna Referéncia Referéncia

Extremidade superior®  4.86 (0.93:8.78) 4.81 (0.58:9.04)
Extremidade inferior* 4.79 (0.60:;8.97) 4.52 (-0.16;9.19)
Oncologia 4.66 (-2.31;11.63) 4.45 (-2.69;11.57)
Lesdes esportivas 1.53 (-3.04;6.09) 4.41 (-3.16;6.49)
Trauma* 4.47 (0.58;8.37) 1.65 (-0.23;8.67)
Outras* 1.81 (-2.25;5.88) 5.10 (0.72;9.47)

Fonte de Informacio sobre a Quiropraxia

Feedback de pacientes 0.36 (-1.86;2.57) 0.14 (-2.31;2.60)

Estudo -  literatura 0.4 (-1.97;2.77) 0.64 (-1.95;3.22)
cientifica

Experiéncia propria ou 5.99 (3.71;8.27) 6.81 (4.17;9.46)
de amigo/familiar*®

Midia* -3.95 (-6.75:1.13) -3.42 (-6.72;0.11)
Nota: R =0.1599
*p <0.05

Dentre os fatores independentemente associados a pontuagdo do escore final,
nota-se que atuar com pacientes adultos aumenta, em média, 10 pontos no escore,
enquanto atuar com pacientes adultos e pedidtricos aumenta em cerca de 9 pontos na
pontuagdo geral em comparagdo com médicos que atuam na Ortopedia pediatrica. Em
relacdo aos médicos com atuagdo em clinica particular, aqueles que se dedicam a outras
especialidades apresentavam incremento médio do escore final em 10 pontos.
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Considerando as areas de atuagdo clinica, médicos com especialidade em
membros superiores e outras, tais como osteometabolica e reconstrugdo/artroplastia,
apresentaram incremento médio da pontuagdo em 4.8 e 5 pontos, respectivamente.

Das quatro fontes de informacgdes sobre Quiropraxia mapeadas, apenas duas
mostraram impacto na pontuacao final do escore, sendo elas experiéncia propria ou de
relativos proximos e contato por meio da midia. Interessante ressaltar que o impacto ¢
distinto entre as duas fontes. Médicos que se informam sobre a Quiropraxia por meio de
experiéncia propria ou de pessoas proximas apresentam maior pontuagao, indicando que
possuem mais atitudes favordveis a modalidade de tratamento. Ja aqueles que
apresentam como fonte de informacdo a midia também apresentam, em média, 3 pontos
a menos que as pessoas que ndo conhecem a Quiropraxia por essa via (p = 0.032).
(Tabela 4).

Esses fatores estiveram associados ao escore final do questionario de atitudes em
relacdo a Quiropraxia, independente de idade, regido de atuacdo e anos de pratica
médica. As varidveis utilizadas na composicdo do modelo final explicam 16% da
variabilidade média do escore avaliado.

No intuito de avaliar quais os fatores associados a ter uma visao favoravel em
relacio a Quiropraxia entre médicos ortopedistas, foram propostos modelos de
regressdao logistica. No modelo ndo ajustado, apenas a fonte de informacdo sobre
Quiropraxia esteve associada ao desfecho de interesse (experiéncia pessoal OR: 5.54; p
< 0.001 e contato pela midia: OR: 0.36; p = 0.009). Ainda, no modelo ndo ajustado,
podemos observar que ter a midia como fonte de informagdo sobre a Quiropraxia
diminui a chance do médico ser favoravel a especialidade em 64%.
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Tabela 5 - Fatores associados a uma visao favoravel em relacdo a Quiropraxia entre

médicos ortopedistas brasileiros.

Nao ajustado Ajustado
OR IC 95% OR IC 95%

Idade 1.00 (0.98;1.01) 1.01 (0.96;1.06)
Anos de Pratica Médica

Até 5 anos Referéncia Referéncia

De 5 a 10 anos 0.79 (0.34;1.84) 1.64 (0.41;6.53)

De 11 a 20 anos 0.48 (0.21;1.07) 1.69 (0.45;6.35)

Mais de 20 anos 0.78 (0.39;1.55) 1.83 (0.38;8.90)
Ambiente de Pratica

Comunitaria* 2.51 (0.64;9.87) 6.82 (1.19;38.91)

Baseada em Hospital 1.86 (0.48;7.21) 2.58 (0.48;13.86)

Multidisciplinar 1.52 (0.38;6.12) 1.75 (0.30;10.26)

Prética Privada 1.45 (0.40;5.21) 1.38 (0.29;6.56)

Académica Referéncia Referéncia

Outras 0.59 (0.05;6.57) 5.87 (0.40;85.11)
Area Clinica

Coluna Referéncia

Extremidade superior 1.34 (0.59;3.03)

Extremidade inferior 1.09 (0.45;2.61)

Oncologia 0.33 (0.04;2.78)

Lesdes esportivas 1.26 (0.49;3.27)

Trauma 1.28 (0.57;2.90)

Outras 0.68 (0.27;1.71)
Como conheceu a Quiropraxia

Feedback de pacientes 1.01 (0.64;1.60)

Estudo - literatura cientifica 1.51 (0.94;2.42)

Experiéncia propria ou de 5.53 (3.43;8.92) 3.94 (1.87;8.31)
amigo/familiar*

Midia* 0.36 (0.17;0.77) 0.77 (0.28;2.15)
*p < 0.05
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O modelo ajustado revelou que médicos da atengdao comunitaria apresentaram
chance cerca de 7 vezes maior de ser favoravel a Quiropraxia em comparagdo com
médicos com atuacdo em clinicas privadas. Quanto a fonte de informagdo, aqueles
médicos que tiveram algum tipo de experiéncia pessoal com a Quiropraxia também
apresentaram maior chance (3.94 vezes) de ter visao favoravel em relacao a Quiropraxia
em relacdo aos médicos que ndo relataram experiéncia pessoal. No modelo multiplo, a
influéncia da midia deixou de apresentar associagdo com o desfecho. (Tabela 5).

CONCLUSOES

A aplicagdo do questiondrio traduzido e adaptado transculturalmente aos
ortopedistas brasileiros, na amostra analisada, demonstrou que eles conhecem a
Quiropraxia, mas suas atitudes sdo predominantemente de resisténcia e incredulidade,
encaminhando poucos pacientes e compreendendo-a como risco a sua responsabilidade
profissional. Entendem que os quiropraxistas empregam um marketing muito agressivo
e, aqueles que conheceram a Quiropraxia pelas midias, t€m uma visao mais negativa.
Um olhar mais positivo foi significantemente maior nos que atendem populagdo adulta
em relacdo a pediatrica e naqueles que prestam assisténcia no SUS.

A expansdo das praticas integrativas € complementares, como ¢ o caso da
Quiropraxia, em concomitancia ao pragmatismo da alopatia, perpassa pela mudanca de
percep¢ao e de atitudes de profissionais médicos, como os da especialidade de
Ortopedia.
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