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CAPACITAÇÃO SOBRE OS INDICADORES DO PREVINE BRASIL DE UMAEQUIPE DE SAÚDE DO SERTÃO PARAIBANO NO ANO DE 2021: UMRELATO DE EXPERIÊNCIA
TRAINING ON THE INDICATORS OF PREVINE BRASIL OF A HEALTHTEAM FROM THE SERTÃO OF PARAIBA IN 2021: AN EXPERIENCEREPORT

Camila Gomes da Silva1Milena Nunes Alves de Sousa2
RESUMO - Introdução: o programa Previne Brasil é um novo modelo de repasses deverbas destinadas pelo governo federal para a atenção primária à saúde. Estamodalidade de financiamento, diferente dos moldes anteriores, se faz através do total deusuários cadastrados bem como pelo desempenho da equipe. O repasse por desempenhoé realizado através da análise dos Indicadores em Saúde, os quais permitem avaliar oacesso do usuário aos serviços de saúde. Metodologia: relato de experiência utilizando oArco de Marguerez em uma unidade básica de saúde do município de Malta no sertãoparaibano com a finalidade de avaliar a aplicação dos Indicadores em Saúde pelaequipe. Resultados: pode-se notar que os valores percentuais de cada indicadoraumentaram em sua grande maioria no comparativo entre dois quadrimestres do ano de2021 após a correta interpretação dos Indicadores em Saúde e suas respectivasaplicações. Conclusão: após o desenvolvimento e aplicação do Arco de Marguerez, foinotado melhora dos Indicadores em Saúde estabelecidos pelo Ministério da Saúde parao ano de 2021, podendo inferir na melhora concomitante do acesso e dos serviços desaúde prestados pela equipe.
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ABSTRACT - Introduction: The Prevent Brazil program is a new model fortransferring funds allocated by the federal government for Primary Health Care. Thisfinancing modality, unlike the previous models, is shaped by the total number ofregistered users as well as the team's performance. The transfer by performance iscarried out through the analysis of Health Indicators, which allow evaluating the user'saccess to health services. Methodology: experience report using the Maguerez’s Arch ina primary health care unit in the municipality of Malta in the interior of the state ofParaíba, with the purpose of evaluating the application of the Health Indicators by theteam. Results: it can be noted that the percentage values of each indicator increased forthe most part in the comparison between two quarters of the year 2021 after the correctinterpretation of the Health Indicators and their respective applications. Conclusion:after the development and application of the Maguerez's Arch, an improvement wasnoted in the Health Indicators established by the Ministry of Health for the year 2021,which can infer a concomitant improvement in access and health services provided bythe team.

Keywords: Health Status Indicators; Primary Health Care; Healthcare Financing.

INTRODUÇÃO
O Previne Brasil é um modelo de programa de financiamento dos recursos daatenção básica que surgiu em substituição aos moldes anteriores de repasses de dinheirodestinados para a Atenção Primaria à Saúde. Fora implementado mediante Portaria denúmero 2.979 de 12 de novembro de 2019, regulamentando as formas de repasse etransferências dos recursos federais destinado a saúde aos municípios a fim de ampliar oacesso de brasileiros ao Sistema Único de Saúde (SUS), a partir de mudanças na formado envio de recursos aos municípios para cuidados básicos com a saúde. (BRASIL,2021).
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Diferente do modelo anterior que realizava o custeio através dos Pisos deAtenção Básica (PAB) fixo e variável, a nova proposta de financiamento extingue oPAB, introduz o repasse dos recursos federais pelo número de pessoas cadastradas(capacitação ponderada) e estabelece uma nova forma de pagamento por desempenho.(MOROSINI; FONSECA; BAPTISTA, 2020).A capacitação ponderada realiza o pagamento de insumos por meio do númerode cadastrados na população por cada equipe de ESF, visando acompanhar oquantitativo de pessoas assistidas pelo serviço de saúde. Já o pagamento pordesempenho se baseia no alcance de metas pelas equipes da atenção primária atravésdos indicadores de saúde, os quais são acompanhados de forma sistemática pelaalimentação do Sistema de Informação em Saúde para atenção básica (Sisab).(BRASIL, 2021).A avaliação do desempenho das equipes é consolidada através da alimentaçãodesse sistema quadrimestralmente no que tange aos seguintes indicadores: Pré-natal,Saúde da Mulher, Saúde da Criança e Condições Crônicas (diabetes mellitus ehipertensão arterial). (BRASIL, 2020).A análise e monitoramento desses indicadores permite que tanto a União, comoestados e municípios avaliem a qualidade e acessibilidade dos serviços prestados ematenção primária, a fim de melhorarem a oferta e prestação de serviços a população.(MOROSINI; FONSECA; BAPTISTA, 2020).A implementação do Previne Brasil está sendo realizada de forma gradual,aumentando a cada ano o número de indicadores de saúde e, por conseguinte, o acesso àsaúde. Para o ano de 2020, previu-se o acompanhamento de quatro grupos (saúde damulher, gestantes, saúde da criança e doenças crônicas). Para 2021, a ideia eraacrescentar mais 3 grupos (infecções sexualmente transmissíveis, tuberculose e saúdebucal). Em 2022, incluíram-se saúde mental e indicadores globais. No entanto, talcronograma fora alterado devido a Pandemia do Covid-19, uma vez que as açõesestratégicas da saúde voltaram-se para o manejo e combate ao vírus. Dessa feita, para2021, valeriam, ainda, os 4 grupos avaliados em 2020. (BRASIL, 2020).Este trabalho objetivou relatar a experiência da capacitação sobre os indicadoresdo Previne Brasil de uma esquie da Estratégia de Saúde da Família de um município dosertão paraibano.
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METODOLOGIA
Este trabalho fora desenvolvido através de um relato de experiência utilizando oArco de Marguerez em uma unidade básica de saúde do município de Malta no sertãoparaibano.A aplicação do Arco de Marguerez prevê o encontro de soluções através daproblematização de uma situação uma vez que transforma os sujeitos envolvidos noprocesso em agentes atuantes, os quais irão, por meio de uma participação ativa,analisar e criar hipóteses para, então, propor intervenções que possam resolver aproblemática, transformando, assim, a realidade inicial. (SANTOS et al., 2018).De acordo com Berbel (1995), o método Arco de Marguerez é constituído porcinco etapas consecutivas:1. Observação da realidade (problema);2. Definição dos pontos chaves (aspectos que contribuem para a compreensão doproblema);3. Teorização (avaliação dos pontos chaves e conclusões);4. Formulação das hipóteses de solução (reflexão);5. Aplicação a realidade (prática).

Figura 1: Arco de Maguerez.Fonte: Berbel, 1995.
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Neste trabalho, as etapas do relato de experiência se fazem de tal maneira:1. Observação da realidade (problema): indicadores em saúde cobrados peloPrograma Previne Brasil baixos;2. Pontos Chaves: prejuízos no acesso/acompanhamento de condições desaúde;3. Teorização: cadastro da população, empenho da equipe e alimentação dosistema;4. Hipóteses de solução: oficina em equipe sobre os indicadores em saúde ealimentação do PEC (prontuário eletrônico);5. Aplicação a realidade: revisão dos cadastros da população aplicação práticados conhecimentos obtidos na oficina.

RESULTADOS E DISCUSSÃO
Após a identificação do problema, viu-se a necessidade de realizar umalinhamento e capacitação com a equipe de saúde da unidade básica para apresentar ediscutir os pontos-chave para trabalhar no encontro de estratégias a fim de melhorar osindicadores previstos pelo Previne Brasil.Realizou-se, então, uma reunião para a apresentação dos indicadores em saúdeque seriam cobrados, bem como o panorama na qual a equipe se encontrava em relaçãoàs metas e o correto registro para alcançá-las.



Volume 22, Número 5ISSN 2447-2131João Pessoa, 2022

Artigo

CAPACITAÇÃO SOBRE OS INDICADORES DO PREVINE BRASIL DE UMA EQUIPE DE SAÚDE DOSERTÃO PARAIBANO NO ANO DE 2021: UM RELATO DE EXPERIÊNCIADOI: 10.29327/213319.22.5-3Páginas 56 a 6861

Figura 2: Reunião de equipe.Fonte: Arquivo pessoal, 2021.

Figura 3: Recorte do material apresentado na reunião.Fonte: Arquivo pessoal, 2021.
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De acordo com os dados emitidos pelo Sisab, no primeiro quadrimestre de 2021– equivalente aos meses de janeiro a abril – os indicadores foram os seguintes:1. Consultas pré-natal: 33%;2. Exames HIV e Sífilis:56 %;3. Consultas odontológicas: 78%;4. Citopatológico: 12%;5. Vacinas: 40%;6. Hipertensão: 12%;7. Diabéticos: 12%.
Ao dialogarem durante a reunião foram reconhecidos alguns pontos quepoderiam ser trabalhados para melhorar o acesso e os serviços prestados à comunidadebem como para atingir as metas previstas pelo Previne Brasil. Elencaram-se algumasdificuldades que poderiam estar afetando o resultado da equipe:1. A pandemia do Covid-19, que diminuiu a procura da unidade básica desaúde para seguimento das condições crônicas de saúde como diabetes ehipertensão, afetando o registro junto ao PEC necessário pela coleta de dadospelo Sisab;2. A existência de erros cadastrais (idade, sexo) e duplicidade dos mesmos(figuras 3 e 4).
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Figura 4: Erros cadastrais do tipo sexo.Fonte: Dados do PEC, 2021.

Figuras 5: Erros cadastrais do tipo duplicidade de cadastro e cadastro com CNS discordante.Fonte: Dados do PEC, 2021.
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Diante do reconhecimento dos problemas, realizou-se busca ativa dos cidadãosoutrora acompanhados pela equipe através de mutirões promoção de saúde, busca ativaatravés de visitas domiciliares e análise dos cadastros para resgate a atualização pelosagentes comunitários (figura 5).

Figura 6: Convite para mutirão da saúde.Fonte: Arquivo pessoal, 2021.
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Após explanação, atualização de cadastros e correto registro das informações nosistema PEC durante o segundo quadrimestre de 2021 em referência aos meses de maioa agosto de 2021 foi possível chegar aos seguintes números:1. Consultas pré-natal: 100%;2. Exames HIV e Sífilis: 95%;3. Consultas odontológicas: 100%;4. Citopatológico: 14%;5. Vacinas: 91%;6. Hipertensão: 35%;7. Diabéticos: 70%.
Realizando um comparativo entre os dois quadrimestres de 2021 (Q1 e Q2),pode-se notar que os valores percentuais de cada indicador aumentaram em sua grandemaioria, evidenciando que foi oferecido um melhor acesso e acompanhamento à saúde àmedida em que se realizou busca ativa de pacientes que não comparecem ao serviçocomo, também, o registro de maneira correta no prontuário do paciente.
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Gráfico 1: Comparativo entre Q1 e Q2.
No entanto, é possível notar também que, mesmo após muitos esforços duas dasmetas estão longe de serem atingidas: cobertura do citopatológico e hipertensão arterial.Após discussão entre a equipe, chegou-se a um consenso para o que poderia justificar oocorrido: a resistência das mulheres em realizar o exame Papanicolau na unidade desaúde, bem como a grande quantidade de pacientes hipertensos autodeclarados quefazem acompanhamento na rede privada.Desta feita, cabe à equipe traçar novas estratégias para abarcar a populaçãofaltosa, garantindo melhoria do acesso ao serviço, aumento dos indicadores em saúde e,por conseguinte, receber o incentivo previsto pelo programa Previne Brasil.
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CONCLUSÃO
Após o desenvolvimento e aplicação do Arco de Marguerez nesta equipe desaúde, foi notado melhora dos Indicadores em Saúde para o ano de 2021 pré-estabelecidos pelo Ministério da Saúde, podendo inferir na melhora concomitante doacesso e dos serviços de saúde prestados pela equipe.
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