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RESUMO - A Lesao por pressao ¢ um dano localizado na pele e ou tecidos subjacentes
que ocorre como resultado da pressdo intensa e prolongada em combinagdo com
cisalhamento, e a tolerancia do tecido mole a pressdo, as agdes de prevengdao dos
profissionais de enfermagem visam impedir que o estimulo desencadeante de lesdo por
pressdo venha acontecer. Trata-se de uma revisdo integrativa da literatura através de
uma pesquisa exploratdria realizada a partir de publicacdes em revistas eletronicas a
busca pelos estudos foi no portal da Biblioteca Virtual em satde (BVS), nas bases de
dados LILACS e BDENF, com o cruzamento dos seguintes descritores: Lesdo por
pressdo; Prevaléncia; Cuidados de Enfermagem. Que foram separados entre si pelo
operador Booleano “AND”. Os critérios para a sele¢do da amostra foram: Artigos
publicados no periodo de 2006 a 2016, com texto completo, publicados em portugués
diretamente ligado a temadtica proposta, ¢ serdo excluidos da amostra os artigos
repetidos na base de dados. Amostra foi composta por 12 estudos. O diagndstico com
maior prevaléncia em clientes apresentando Lesdes por pressdo sdo doengas
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cerebrovasculares. Foram encontrados sete estudos que possuiam como amostra
pacientes de todas as idades, a média de idade obtida foi de 57,69 anos para risco
moderado, elevado, ou muito elevado. A utilizagdo da Escala de Braden ¢ de extrema
importancia, e precisa ser compartilhada pelos enfermeiros nos diversos turnos de
trabalho aponta-se que sdo necessdrias medidas preventivas e atencdo integral
humanizada, pensando e analisando a pratica de enfermagem nos cuidados da lesdo.

Palavras-chave: Lesdo por pressdo; Prevaléncia; Cuidados de Enfermagem.

ABSTRACT - Pressure injury is a localized damage to the skin and / or underlying
tissues that occurs as a result of the intense and prolonged pressure in combination with
shear, and soft tissue tolerance to pressure, the prevention actions of nursing
professionals aim to prevent the triggering stimulus of pressure injury will happen. It
treats about an integrative review of the literature through an exploratory research
carried out from publications in electronic journals. The search for the studies was in the
Virtual Health Library (VHL) portal, in the LILACS and BDENF databases, with the
cross-over of the following descriptors: Pressure injury; Prevalence; Nursing Care ",
which were separated from each other by the Boolean operator" AND ". The criteria for
selecting the sample were: Articles published in the period 2006 to 2016, with full text,
published in Portuguese directly linked to the proposed theme, and the articles repeated
in the database will be excluded from the sample. Sample was composed by 12 studies.
The diagnosis with a higher prevalence in clients presenting pressure lesions are
cerebrovascular diseases. We found seven studies that sampled patients of all ages, the
mean age obtained was 57.69 years for moderate, high, or very high risk. The use of the
Braden Scale is extremely important, and needs to be shared by the nurses in the various
work shifts. It is pointed out that preventive measures and comprehensive humanized
care are necessary, thinking and analyzing nursing practice in the care of the injury.

Keywords: Pressure injury; Prevalence; Nursing care
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INTRODUCAO

A defini¢do internacional da National Pressure Ulcer Advisory Panel (NPUAP)
para lesdo por pressdo (LPP) é um dano localizado na pele e ou tecidos subjacentes,
normalmente sobre uma proeminéncia 6ssea também relacionada ao uso de dispositivo
médico e outro artefato. E pode se apresentar em pele integra ou como lesdo aberta
podendo ser muito dolorosa. A lesdao ocorre como resultado da pressdo intensa e
prolongada em combinag@o com cisalhamento, e a tolerancia ao tecido mole a pressdo e
ao cisalhamento, e pode ser afetada pelo microclima, nutri¢ao, perfusao e morbidades
(SOBEST, 2016).

De acordo com a SOBEST (2016), Lesdo por pressdo estagio 1, ¢ Pele integra
com eritema que ndo embranquece, Lesdo estagio 2, perda da pele em sua espessura
parcial com exposicao da derme, Estdgio 3,perda da pele em sua espessura total na qual
a gordura ¢ visivel, Estagio 4, perda da pele em espessura total e perda tissular com
exposicao ou palpacdo direta da fascia, musculo, tenddo, ligamento ou osso e Lesdo ndo
classificavel que ¢ a perda de pele em sua espessura total e perda tissular nao visivel na
qual a extensdo do dano nao pode ser confirmada porque esta encoberta pelo esfacelo ou
escara.

As lesdes por pressao podem desenvolver-se em 24 horas ou levar 5 dias para se
manifestar, por esse motivo os profissionais de saude responsaveis por essa prevencao
devem estar familiarizados com os principais fatores de risco. Principalmente nos
individuos que estdo impossibilitados de se movimentar o fluxo de sangue fica
interrompido podendo acarretar a isquemia no local e, eventualmente a necrose celular,
surgindo a formacao da lesdao por pressao (DOMANSKY; BORGES, 2014).

Alguns fatores de risco vém sendo confirmados para o desenvolvimento de lesao
por pressdo (LPP), condigdes que impde sobrecarga fisica, emocional e social para
pacientes e familiares devido a piora da qualidade de vida e o aumento dos custos para
os servigos de saude, resultando em maior tempo de hospitalizacdo e indice de
morbidade e mortalidade (SOUZA; SANTOS, 2007).

As lesdes por pressdo ocorrem com mais frequéncia em pessoas que se
encontram em situacdo de fragilidade, principalmente com restricdo de mobilidade e
idade avangada. Esse fator acarreta preocupacdo entre os profissionais de saude no
contexto hospitalar em virtude da necessidade da prevencao desse tipo de lesdo e suas
complicacdes. Este problema pode ser de dificil solugdo, entretanto uma assisténcia
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efetiva e individualizada pode minimizar seus efeitos, contribuindo para o bem-estar dos
pacientes. Frequentemente o idoso é predisponente para o desenvolvimento das lesdes
por pressdo por estd associado as fragilidades decorrentes do envelhecimento da pele,
ocasionando alteracdes na qualidade de vida (FREITAS et al., 2011).

Locais prevalentes para o desenvolvimento de lesdo por pressdo ¢ na regido
sacra, calcaneo, nadegas, trocanteres, e tronco, outros fatores relacionados para o
desenvolvimento da lesdo por pressdo temos a imobilidade de pontos de pressao
prolongados, friccdo, traumatismos, desnutri¢do, incontinéncia urinaria e fecal, infecgao,
deficiéncia de vitaminas, pressao arterial, umidade excessiva e edema (MATOZINHOS,
2017).

As acdes de prevencdo dos profissionais de enfermagem visam impedir que o
estimulo desencadeante de lesdo por pressao venha acontecer. O valor da prevencao,
como meio de diminuir morbidades e baixar a mortalidade, ¢ impossivel ser medido.
Nessa situacdo a escala de Braden, como referencial tedrico, proporciona evidéncias
para fundamentar as ac¢des de enfermagem, justifica a selecdo de problemas e sinaliza as
atividades desses profissionais. Até entdo permite registrar os cuidados com as lesdes,
colaborando para o seguimento e nitidez da atuacdo da enfermagem de forma pratica e
cientifica (ARAUJO et al., 2010).

De acordo com o autor supracitado a escala de Braden ¢ um instrumento
disponivel na literatura que auxilia os profissionais de enfermagem na determinagdo do
prognostico dessas feridas. A pontuagdo na escala de Braden varia de 4 a 23, pacientes
hospitalizados com uma contagem igual ou maior que 16 pontos sdo considerados baixo
risco, escores de 11 a 16 sdo considerados risco moderado para desenvolver lesao por
pressdo e abaixo de 11 indicam alto risco, por isso a importancia do uso de uma escala
de risco para predizer a possibilidade de desenvolvimento de lesdo por pressao em
pacientes hospitalizados.

A maioria dos casos de lesdo por pressao (LPP) tem como ser evitadas por meio
da identificacdo dos pacientes em risco ¢ da implantacdo de estratégias de prevencao
confidveis para todos os pacientes identificados como grupo de risco onde ¢ seguido
seis etapas de prevengdo de lesdo por pressdo que sdo elas: Avaliacdo de LPP na
admissao de todos os pacientes, Reavaliacao diaria de risco de desenvolvimento de LPP
de todos os pacientes internos, Inspecao diaria da pele, Manejo da umidade,
Manutengao do paciente seco ¢ com pele hidratada, Otimizagcdo da nutricdo e¢ da
hidratacdo e minimizar a pressao (BRASIL, 2013).
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A justificativa para a escolha dessa tematica ocorreu pela necessidade de obter
mais conhecimento a cerca do assunto, para assim poder aplicar no cotidiano, visando
contribuir com a enfermagem para um atendimento integral e eficaz nas institui¢des de
saude.

Desta forma a questdo que norteia o estudo é: Porque a incidéncia de lesdao por
pressdo (LPP) ¢ maior em idosos, como identificar os fatores de risco, ¢ o que a
enfermagem pode fazer para contribuir na prevencao das lesdes por pressao.

Assim o estudo tem como objetivo analisar por meio da literatura cientifica o
cuidado de enfermagem na prevencao de lesdo por pressdo no ambiente hospitalar.

METODO

Este estudo utilizou a metodologia da revisdo integrativa da literatura através de
uma pesquisa exploratoria. Foram obedecidas as seis etapas de Mendes; Silveira e
Galvao (2008) sao elas: identificacdo do tema e defini¢do da questdo de pesquisa;
estabelecimento de critérios de inclusdo e exclusdo; identificacdo de estudos pré-
selecionados e selecionados; categorizagdo dos estudos selecionados; analise ¢
interpretagdo dos resultados; e apresentacdo da revisdo/sintese do conhecimento
(MENDES; SILVEIRA; GALVAO, 2008).

A pesquisa foi iniciada a partir do delineamento da escolha do tema, cujo objeto
do estudo ¢ analisar por meio da literatura cientifica o cuidado de enfermagem na
prevengdo de lesdo por pressdo no ambiente hospitalar. Considerando o objeto de
estudo, logo apos foi definida a seguinte questdo norteadora: Porque a incidéncia de
lesdo por pressao (LPP) ¢ maior em idosos, como identificar os fatores de risco, € o que
a enfermagem pode fazer para contribuir na prevencao das lesdes por pressao.

Dentre os critérios de escolha dos estudos, foi selecionado o idioma portugués,
que estivessem no ano de 2006 a 2016, disponiveis na integra nas bases de dados
selecionadas e que estiverem relacionadas no tema proposto, o critério de exclusdo foi
artigo que nao obedeciam ao critério de inclusdo.

Para o levantamento eletronico dos artigos, foram utilizados os descritores Lesao
por pressdo, Prevaléncia e Cuidados de Enfermagem. Cadastrados nos Descritores em
Ciéncias da Saude (DECS-BIREME), separados durante a busca pelo operador
booleano “AND” com o objetivo de facilitar a busca aos trabalhos.
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A coleta bibliografica foi realizada no periodo entre outubro ¢ Novembro de
2017 pelo acesso on-line a Biblioteca Virtual em Saude (BVS) filtrando as seguintes
bases de dados: (Literatura Latino-Americana e do Caribe — LILACS, Bases de Dados
de Enfermagem —BDENF e Sistema Online de Busca e Anélise Médica -MEDLINE.

Com a busca, apds avaliagdo dos critérios de elegibilidade e a leitura integral dos
artigos foram obtidos 39 artigos, porém 07 estavam em outro idioma, 09 ndo estavam
disponiveis eletronicamente e 11 estavam repetidos sobrando assim 06 artigos na
LILACS, 03 na BDENF e 03 na MEDLINE somando um total de 12 artigos que ¢ a
amostra final.

Os artigos encontrados foram sumarizados e categorizados para organizaciao dos
estudos, por meio de um instrumento de pesquisa disposto conforme as seguintes
variaveis: Ano, nome dos autores, titulo do artigo, periédico, objetivos, métodos, bases
de dados e principais resultados encontrados.

A discussdo dos resultados e conclusdes obtidas foi feita de forma descritiva,
permitindo a aplicabilidade da avaliagcdo da presente revisdo integrativa elaborada, para
atingir o objetivo do presente estudo.

RESULTADOS E DISCUSSOES

Com a busca usando os descritores nas bases de dados foram encontrados no
universo 770 artigos, ap6s aplicagdo do filtro com base nos critérios de inclusdao obteve-
se 44 estudos, destes foi utilizado como filtro o assunto principal lesdo por pressao e foi
obtido 39 artigos destes, 07 estavam em outro idioma, 09 ndo estavam disponiveis
eletronicamente e 11 encontravam-se repetidos.

Apos a utilizagdo dos critérios de exclusdo, a revisdo integrativa continha uma
amostra de 12 artigos cientificos originais completos, publicados no idioma portugués,
06 no LILACS, 03 na BDENF e 03 na MEDLINE, no periodo entre 2006 a 2016, onde
os mesmos contemplavam os cuidados de enfermagem na prevencdo de Lesdo por
pressao.
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Grifico 1: Distribuicdo dos artigos por Bases de Dados.

25%

25% m LILAGS

m BDENF

= MEDLINE

Fonte: Dados empiricos da pesquisa, Jodo Pessoa-PB, 2017.
Conforme pode ser analisado no Gréfico 1, em relagdo ao nimero de artigos
cientificos de acordo com a base de dados nacionais e internacionais, temos os seguintes
resultados, na LILACS temos 06 artigos e na BDENF e MEDLINE 03 artigos em cada.
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Tabela 1: Caracteristicas dos estudos incluidos na amostra da revisao integrativa.

Ne | AN JAUTORE | yirir0 OBJETIVOS METOD
[0) S (O]
1 | 2013 | SANTOS, | Indicador de Comparar os dados notificados Estudo
C.T. ET | qualidade em sistema de indicador de transversal
AL. assistencial qualidade assistencial de ulcera
ulcera por por pressao (UP), descrever o
pressdo: Andlise | perfil clinico e os diagnosticos
de prontudrio e | de enfermagem dos pacientes
de notificagao que desenvolveram UP grau II
de incidente ou mais.
2 2016 | MORO, J. | Ulcera por Identificar o perfil Estudo
V., pressdo apos a sociodemografico e de saude de | transversal
CALIRI, alta hospitalar e | pacientes que necessitavam de ,
M. H. L. o cuidado em cuidados domiciliares apos a descritivo
domicilio alta, o nivel de risco para ulcera | e com
por pressao por meio da Escala | abordage
de Braden, ¢ a prevaléncia de m
ulcera e o contexto do cuidado quantitativ
domiciliar. a
3 | 2016 | VIEIRA, | Aplicagdo das Averiguar nivel de consciéncia, | Estudo
L.A; escalas de risco de ulceras por pressao e transversal
GUEDES, | Glasgow, dependéncia funcional de e analitico,
M. V. C.; | Braden e Rankin | pacientes acometidos por de
BARROS, | em pacientes Acidente Vascular Encefalico abordage
A.A. acometidos por | utilizando as escalas de m
acidente Glasgow, Braden e Rankin quantitativ
vascular modificada. a
encefalico
4 | 2006 | SOUSA, Aplicando Questionar se o risco de Quantitati
C. A, recomendacdes | acometimento de ulcera de vo,
SANTOS, | da Escala de pressdo (UP) no cliente, ¢ a prospectiv
I.; SILVA, | Braden e validade do cuidado de ae
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L.D. prevenindo enfermagem aplicando a escala | longitudin
ulceras por de Braden para verificar as al
pressao - evidéncias desse cuidado na através do
Evidéncias do incidéncia da UP. método
cuidar em medidas
enfermagem biofisiolog

icas

2015 | SANTOS, | Desenvolviment | Desenvolver a definigdo ¢ os Revisao
C.T.ET o do diagnostico | fatores de risco de um novo integrativa
AL. de enfermagem | diagnoéstico de enfermagem

risco de ulcera denominado risco de ulcera por
por pressao pressao.

2011 | LIMA, A. | Avaliagdo do Identificar o fator critico que Observaci
C.B; custo do aumenta a demanda e custos onal,
GUERRA, | tratamento de com curativos industrializados descritivo,
D. M. ulceras por longitudin

pressao em al.
pacientes

hospitalizados

usando curativos

industrializados

2011 | ARAUJO, | Acurécia de Conhecer a acuracia das escalas | Estudo
T.M. ET | duasescalas de | de risco para ulcera por pressao | quantitativ
AL. avaliagdo de de Braden e Waterlow em | o do tipo

risco para ulcera | pacientes criticos. longitudin
por pressao em al
pacientes

criticos

2012 | SANDER | Ocorréncia de Investigar a ocorréncia de ulcera | Transversa
S,L.S. ulcera por por pressdo (UP) em pacientes | I,

C; pressdo em internados em um hospital | documenta
PINTO, F. | pacientes publico, referéncia em trauma de | 1 e
J.M. internados em Fortaleza-CE analitico
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um hospital de
publico de natureza
Fortaleza-CE quantitativ
a
9 | 2013 | FERREIR | Conhecimento e | Identificar o conhecimento, a | Quantitati
A, A.M. | prética de pratica e fontes de informagdes | vo
ET AL. académicos de de graduandos de enfermagem
enfermagem sobre o cuidado a portadores de
sobre cuidados | feridas.
com portadores
de feridas
10 | 2011 | ARAUJO, | Avaliagio de Classificar o risco para ulcera | Estudo do
T.M,; risco para ulcera | por pressdao (UP) em pacientes | tipo
MOREIR | por pressdo em | admitidos em unidade de terapia | transversal
A, M. P.; | pacientes intensiva e identificar os fatores | com
CAETAN | criticos de risco UP. abordage
0,J. A. m
quantitativ
a
11 | 2014 | BARBOS | Avaliagdo do Identificar os pacientes com Pesquisa
AT P, risco de ulcera risco de desenvolver ulcera por | transversal
BECCARI | por pressdo em | pressdo (UPP) em unidade de
A,L.M.;; | UTle terapia intensiva (UTI) por meio
POLETTI, | assisténcia da Escala de Braden e relacionar
N. A.A. preventiva de esses escores com a assisténcia
enfermagem de enfermagem na sua
prevencao.
12 | 2013 | ZAMBON | Associacao das | Identificar quais alteragdes, na Estudo de
ATO, B. sub-escalas de pontuacao das subescalas de corte
P.; ASSIS, | Braden com o Braden, estdo associadas com o | retrospecti
M. C.S.; | riscodo risco do desenvolvimento de UP. | -vo
BEGHET | desenvolviment
TO, M. G. | o de ulcera por
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pressao

Fonte: Elaborado pelos autores.

Os anos de 2011 e 2013 apresentaram mais estudos, 3 em cada ano, em 2016
foram 02 estudos e 2006, 2012, 2014 e 2015 encontrou-se apenas 01 artigo. Pode-se
constatar que de 2007 a 2010 ndo houve estudos publicados sobre o tema.

Ap6s leitura na integra de toda amostra inclusa na pesquisa foi possivel elencar
dois eixos tematicos: Lesdo por pressdo no ambiente hospitalar e cuidados de
enfermagem na lesdo por pressdo; que serdo discutidos a seguir.

Lesao por pressao no ambiente hospitalar

Dentre os artigos encontrados para os resultados desta pesquisa, 8 utilizaram a
escala de Braden como método de avaliagdo para o risco de lesdes por pressdo. De
acordo com Aratjo (2010) a Escala de Braden ¢ a mais utilizada, entre os varios
métodos de avaliagdo para o risco de lesdes por pressdo, devido aos diversos estudos e
testes de confiabilidade e validade em diferentes populagdes, pelo qual foi submetido.

Santos (2013), no seu estudo elaborado, presente no resultado desta revisdo,
evidenciou que o diagnostico com maior prevaléncia em clientes apresentando lesdo por
pressdo (LPP) sdo doencas cerebrovasculares. Confirmando isto, o autor Barbosa e
colaboradores (2014), identificou que a maioria dos pacientes com LPP apresentou
problemas neuroldgicos.

Luz (2010, p. 38) explica as doencas neurologicas e LPP, estdo associadas pois:

[...] os fatores de risco intrinsecos sdo inerentes ao individuo, ou seja,
relacionam-se ao estado fisico do paciente. Os principais integrantes
desse grupo sdo imobilidade, presenca de incontinéncia urindria e/ou
fecal, alteragdes na perfusdo sanguinea da pele e presenga de doencas
neurologicas.
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Foram encontrados sete estudos que possuiam como amostra pacientes de todas
as idades, a média de idade obtida foi de 57,69 anos para risco moderado, elevado, ou
muito elevado. Segundo a Organizacdo Mundial da Satde (OMS), para uma pessoa ser
considera idosa se leva em conta o nivel socioecondmico do pais. Em paises em
desenvolvimento, ¢ considerado idoso aquele que tem 60 ou mais anos de idade. Nos
paises desenvolvidos, a idade se estende para 65 anos. Este dado ¢ preocupante,
mostrando que nao acarreta apenas idosos e evidencia a necessidade de medidas
preventivas por meio da equipe multiprofissional.

Cuidados de enfermagem na lesio por pressao

Os cuidados de enfermagem nas lesdes por pressio (LPP) abrangem
intervengdes associadas ao acompanhamento integral do cliente em risco, por meio de
utilizacdo de escalas de predi¢do de risco, conhecimento dos fatores de risco e da
realidade das unidades de satide (MEDEIROS, 2009).

Para Santos (2013) a incidéncia de LPP ¢ um importante indicador de qualidade
assistencial em enfermagem, que possibilita analisar os casos quanto a sua distribuicao,
0s pacientes mais vulneraveis e o local em que s3o mais frequentes.

No estudo do autor supracitado o diagnostico de enfermagem que mais consta na
Sistematizacdo da assisténcia de enfermagem ¢é o diagndstico de risco de infecgdo,
Aratjo (2011) traz no seu estudo os diagnoésticos de maior prevaléncia ¢ a integridade
da pele prejudicada e o déficit no autocuidado para banho/higiene.

Wada (2010) cita que um aspecto importante no tratamento das Lesdes por
pressdo ¢ a caracteristica evolutiva das mesmas; uma lesdo em estagio inicial, se
mantidos os fatores que a originaram, (essencialmente a pressao sobre a superficie de
contato), muito provavelmente apresentard progressao para os estagios mais avancados.

Nos resultados desta pesquisa apareceu a lesdo por pressio Grau II como
destaque nos niveis de lesdo, o cuidado de enfermagem na prescri¢do de auséncia de
informacao na prescricdo de enfermagem em relacdo a necessidade da mudanga de
decubito ou proibicdo da mudanca de decubito em alguns pacientes em situacdes
especificas, entre outros cuidados ¢ fundamental para que ndo haja a evolucao desta
LPP.

Para ser realizado um cuidado de enfermagem adequado a um cliente em estado
critico € preciso uma estrutura especifica, tanto em relagdo aos recursos humanos,
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quanto aos recursos fisicos e materiais, inclusive com a criagdo de instrumentos de
coleta de dados que permita a identificagdo das necessidades humanas basicas do
paciente e que também estabeleca uma comunicacdo multiprofissional, garantindo a
continuidade da assisténcia de enfermagem (ARAUJO, 2011).

Considerando que a Escala de Braden ¢ amplamente valorizada por diversos
enfermeiros das Unidades de Terapia Intensivas, ¢ importante considerar que cada
profissional interpreta os itens e pontuam os escores de acordo com seus conhecimentos
e a rotina da sua unidade de trabalho, pode-se considerar a utilizagdo da Escala de
Waterlow como método mais completo visto que ela considera também a integridade da
pele (ARAUJO, 2011).

Ferreira (2013) em seu estudo demonstrou que o nivel de conhecimento sobre o
cuidado de portadores de feridas, dentre elas lesdes por pressdo (LPPs) ¢ baixa nos
cursos de enfermagem, comprovando a necessidades de estudos sobre o tema nas
graduagdes deste curso e um melhor preparo técnico-cientifico para o adequado
atendimento desses clientes.

CONCLUSAO

Tendo em vista os artigos utilizados neste estudo de revisdo integrativa, pode-se
chegar a conclusdo que a utilizagdo da Escala de Braden ¢ de extrema importancia, e
precisam ser compartilhadas pelos enfermeiros nos diversos turnos de trabalho e
indispensavel no auxilio da prescri¢do de enfermagem na prevencao de LPP em asilos,
enfermarias clinicas, atendimentos domiciliares e hospitalares.

Outro ponto observado neste estudo e que vale ressaltar ¢ a deficiéncia do
conhecimento nos cuidados de pacientes com feridas dos estudantes de enfermagem.
Uma vez que um dos encargos do enfermeiro no Brasil ¢ supervisionar e orientar as
acoes do pessoal de nivel técnico de enfermagem, podendo assim, influenciar a pratica,
além de induzir a outros membros da equipe.

Compreende-se como limitagdes do estudo o fato das publicagdes selecionadas
serem entre o periodo de dez anos, o que possibilita haver outros estudos sobre a
tematica que ndo foram analisados. Apesar disto, ¢ perceptivel que sua principal
contribuicdo estd no fato de que os artigos analisados responderam a questdao do estudo,
sendo assim alcancando o objetivo do trabalho.

PREVENCAO DE LESOES POR PRESSAO EM IDOSOS: O CUIDAR DO
PROFISSIONAL DE ENFERMAGEM
Paginas 291 a 305
303



Temas em

Saude

Edicao espeC|

FESVIP

FACULDADE DE ENFERMAGEM SAO VICENTE DE PAULA

ISSN 2447-2131
Jodo Pessoa, 2019

Artigo

Os resultados discutidos neste estudo podem intervir na qualidade da atencdo a
saude, podendo levar os profissionais a entender a necessidade de medidas preventivas,
a aten¢do integral humanizada, pensando e analisando a pratica e os aspectos do
cuidado.
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