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RESUMO - O curso de Biomedicina foi criado inicialmente com o objetivo de formar
docentes e pesquisadores que atuassem em diversos campos da area da satde. Atualmente
0 interesse pela humanizacdo dos profissionais da salude busca incorporar 0s aspectos
psicossociais da formacdo profissional ao modelo biomédico. Neste sentido, as
disciplinas de Educacdo em Saude sdo de grande importancia para a aproximacao entre
profissionais biomédicos e suas inovagdes técnico-laboratoriais no intuito de melhorar a
qualidade da prestacdo de servico a sociedade.O objetivo da pesquisa foi avaliar o
conhecimento dos docentes dos cursos de Biomedicina da Paraiba sobre as disciplinas de
Educacdo em Salde presentes na matriz curricular dos cursos. Trata-se de um estudo
descritivo, com abordagem quantitativa e qualitativa, realizados através de uma pesquisa
de campo como uso de questionarios aplicados, por meio de um roteiro de entrevista
aberta. A amostragem ndo probabilistica foi do tipo intencional, composta por 3
coordenadores, 16 professores universitarios de 3 cursos de Biomedicina da Paraiba,
representando 75% do total de cursos ofertado pelas IES paraibanas. Pode-se constatar
que de modo geral os docentes pesquisados concebem Educacdo em Salde como
informac0es e atividades socio-educativas relacionadas a salde e doencas.Nota-se uma
visdo limitada das atividades desenvolvidas neste ambito, pois elas foram restritas a
estratégias de ensino (palestras e cursos) e projetos educativos sobre saude. Por
conseguinte, seria necessario aos professores investirem em capacitacdes relacionadas ao
tema em discussdo para o aperfeicoarem seus conhecimentos sobre o assunto,
aprimorando assim sua pratica docente no ambito da Educacdo em Saude.

! Graduado em Biomedicina nas Faculdades Integradas de Patos-FIP. E-mail:
aleon_155@hotmail.com
2 Doutora em Psicologia Social e docente nas Faculdades Integradas de Patos-FIP
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ABSTRACT - The course of Biomedicine was initially created with the goal of training
teachers and researchers who acted in various fields of healthcare.Currently, the interest
in the humanization of health professionals seeks to incorporate psychosocial aspects of
vocational training to the biomedical model. In this sense, the Health Education
disciplines are of great importance to the biomedical approach between professionals and
their technical innovations and laboratory in order to improve the quality of services
passed on to society.Accordingly, the aim of the research was to assess the knowledge
ofteachers Health Education courses of Biomedicine in the state of Paraiba who teach
courses with content that address the topic of Health Education present on curricular
courses. This is a descriptive study, with quantitative and qualitative approach, conducted
through a field survey in whichsemi-structured questionnaires were administered, using
aguided interview. We selected a non-probability sample of intentional, with 3
coordinators (informants) and 16 university professors of 3 courses of Biomedicine of
Paraiba, representing 75% of all courses offered by IES Biomedicine in Paraiba.lt can be
seen that generally the teachers surveyed conceive Health Education as information and
social-educational activities related to health and illness. We noticed a limited view of the
activities in this field, as they were restricted to teaching strategies (lectures and courses)
on health and education projects. Therefore, teachers would need to invest in skills related
to the topic under discussion to improve their knowledge on the subject, thereby
improving their teaching practice within Health Education.

Keywords: Biomedicine, Teachers, Health in Education.

INTRODUCAO

O curso de Biomedicina foi criado com o objetivo de formar docentes e
pesquisadores para atuar nos diversos campos da area da saude; desenvolvendo, assim, a
formacdo dos profissionais biomédicos, que ao longo do tempo adquiriram como
principal especialidade a area de anélises clinicas.

O atual interesse pela humanizacdo dos profissionais da satde pode ser incluido
nessa trajetoria que tenta incorporar 0s aspectos psicossociais ao modelo biomédico;
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envolvendo os profissionais formados em Biomedicina, pois possuem nas matrizes
curriculares de seus cursos disciplinas voltadas ao campo de Educacdo em Saude que
buscam estabelecer uma pratica profissional mais eficaz e humanitaria. Medidas vém
sendo implantadas pelo Ministério da Saude no intuito de estabelecer uma politica de
educacdo permanente em saude que engloba acGes comunitérias de salde, em que
profissionais atuam ministrando palestras e orientacbes as comunidades em prol do
desenvolvimento estratégias informativas sobre promocdo da salde e prevencdo de
doencas que alcance a sociedade em geral.

A Educacéo em Salde é, do ponto de vista dominante e tradicional, uma éarea de
saber técnico; ou seja, uma organizacdo dos conhecimentos das Ciéncias Sociais e da
Saude voltada para instrumentalizar o controle dos doentes pelos servicos e a prevencao
de doencas pelas pessoas (STOTZ, 1993). Neste sentido, as disciplinas de Educacdo em
Saude sdo de grande importancia para cursos na area da salde, especialmente para a
Biomedicina que oferta em sua matriz curricular disciplinas desta area. No entanto, elas
parecem ndo ter a mesma importancia que as disciplinas basicas anteriormente citadas
tanto para os académicos do curso de Biomedicina quanto para o corpo docente. Contudo,
essas disciplinas ofereceram a base para aproximacao dos profissionais biomédicos e suas
inovacOes técnico-laboratoriais a prestacdo de servico e a sociedade, sendo de extrema
importancia na sua formacéo profissional.

Em contraposicdo, as chamadas disciplinas basicas do ponto de vista da
Biomedicina, como a Fisiopatologia, a Bioquimica e a Genética, aquelas que, dentro do
campo médico, sdo as mais diretamente relacionadas ao método experimental e tém
alguns conceitos genéricos fundamentais no desenho dessa racionalidade, distanciam-se
das concepcdes pragmaticas da Educacdo em Saude (CAMARGO JR, 2005).

As inovacGes de tratamentos, as descobertas de agdes na mudanca de
comportamento a partir de estratégias que visam prevenir determinadas doencas locais, 0
planejamento para melhoria de atendimento a salde, entre outras formas de acdes nas
quais os biomédicos e demais profissionais da salde utilizariam de artificios do
conhecimento da Educacdo em Salde, sdo de extrema relevancia para obter um maior
sucesso na melhoria da saude da populacéo.

Os académicos atualmente buscam por areas do campo médico em que podem
atuar no método experimental. Neste contexto as disciplinas de Educacdo em Salde
tornam-se antagonistas sendo, portanto, menos valorizadas pelos docentes em detrimento
daquelas voltadas para o ensino técnico-experimental. A diminui¢do da oferta dessas
disciplinas nas matrizes curriculares dos cursos de Biomedicina reforca a idéia para o0s
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professores e alunos de que estes componentes curriculares seriam menos importantes
para a formacao do profissional biomédico.

Diante do exposto, observou-se a necessidade de tracar um perfil dos cursos de
Biomedicina no estado da Paraiba para avaliar a importancia da Educacdo em Saude na
formacéo dos biomédicos. Para tanto, é relevante a averiguagdo da formacao dos docentes
que ministram aulas nas disciplinas que envolvem diretamente o tema Educacdo em
Saude, identificando a forma por eles concebida da aplicacdo cientifica desses saberes no
cotidiano do profissional biomédico.

Pretende-se, de modo geral, mostrar a relevancia da Educacdo em Saude nos
cursos de Biomedicina da Paraiba por meio do conhecimento sobre saude-doenca,
conceitos de Educacao em Saude e formas de atuacdo pratica nessa area dos docentes que
ministram as disciplinas desta area na matriz curricular dos cursos. Além disso, buscou-
se identificar o perfil académico desses professores com foco em sua formagéo
profissional. Caracterizar os cursos de Biomedicina da Paraiba é importante para poder
mostrar as tendéncias contemporaneas no que tange a formacdo dos profissionais e o
desenvolvimento das futuras habilidades para ingressar no mercado de trabalho regional.
Deste modo, deseja-se ampliar a discussdo sobre a formacdo e qualificacdo biomédica na
qual esta inserida a area de Educacdo em Salde que orientara o exercicio profissional das
mais diversas especialidades no campo da saude, inclusive a pratica biomédica.

METODOLOGIA
Tipo e Local de Estudo

No que se refere a natureza da pesquisa, este trabalho € do tipo aplicada, pois,
segundo Silva e Menezes (2001), objetiva gerar conhecimentos para aplicacdo pratica
dirigida a solucdo de problemas especificos.

Adotou uma abordagem quali-quantitativa. De acordo com Creswell (2010), a
perspectiva quantitativa tem por finalidade investigar teorias objetivas examinando a
relacdo entre as varidveis, constructos e hipoteses, essas variaveis serdo mensuradas
através de dados numéricos para que possam ser analisados por meio de procedimentos
estatisticos. A abordagem qualitativa faz parte da obtencao de dados descritivos mediante
0 contato direto e interativo do pesquisador com a situacé@o e/ou objeto de estudo. Segundo
Neves (1996) nas pesquisas qualitativas é frequente que o pesquisador procure entender
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os fenbmenos segundo a perspectiva dos participantes da situacdo estudada e, a partir, dai
situe sua interpretacdo dos fendbmenos estudados.

Quanto aos objetivos, o trabalho caracteriza-se como um estudo descritivo, pois
busca descrever os fendmenos e/ou situagdes mediante o estudo realizado em
determinado espaco e tempo (MARCONI; LAKATOS, 2008).

Em relacdo aos procedimentos técnicos a pesquisa foi de campo, pois foram
realizados levantamentos de dados a partir da aplicacdo de questionarios com o objetivo
de identificar o conhecimento dos docentes do curso de Biomedicina do estado da Paraiba
em relagdo ao tema Educacdo em Saude(MARCONI; LAKATQOS, 2008). Para o
levantamento das informacdes acerca dos Cursos de Biomedicina, tais como, ano de
autorizacdo do MEC, matriz curricular, quantidade de turmas, entre outras, foi realizado
entrevistas com informantes-chaves (os coordenadores dos cursos).

Populacdo e Amostra

A populacdo da pesquisa é formada por quatro cursos de Biomedicina de
Instituicbes de Ensino Superior (IES) da Paraiba. Contudo, trés cursos aceitaram
participar da pesquisa representando 75% da populacdo do estudo. Participaram da
pesquisa trés coordenadores (informantes-chaves), que, conforme o total de cursos
representa 75% da populacdo de coordenadores de Cursos de Biomedicina da Paraiba.

Nas trés instituicbes pesquisadas existem 20 professores dos cursos de
Bacharelado em Biomedicina das Instituicdes de Ensino Superior (IES) da Paraiba que
lecionam disciplinas que abordam o tema Educacdo em Salde presentes nas matrizes
curriculares dos cursos analisados. A amostra da pesquisa foi composta por 16
professores o que implica dizer que 80% da populacdo de docentes de componentes
curriculares de Educacdo em Saude participaram do estudo.

Vale salientar que a coleta de dados foi realizada durante o més de agosto de 2012
e que a amostragem foi ndo probabilistica intencional, por meio da definicao dos critérios
de inclusdo e excluséo especificados.

Critérios de Inclusdo e Exclusao

Foram incluidos na pesquisa coordenadores e professores que estdo em atividade
nos cursos de Bacharelado em Biomedicina do estado da Paraiba no periodo letivo 2012.2
e que assinaram o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido - TCLE (APENDICE
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A). Foram incluidos no estudo apenas docentes que estejam ministrando aulas de
disciplinas contidas na matriz curricular do curso e que seja vinculada diretamente ao
tema Educacio em Salde, tais como: Introdugdo a Biomedicina, Bioética, Etica
Profissional, Epidemiologia, Saude Publica, Bioinformatica, Filosofia, Psicologia da
Saude, Sociologia, Saude Coletiva, Gestao de servicos de Saude, Antropologia da Saude
e Vigilancia a Saude.

Os critérios de exclusdo foram os docentes de disciplinas aplicadas, preceptores e
supervisores de estdgio, bem como docentes que se enquadravam nos critérios de
incluséo, mas que estivessem gozando de licenca trabalhista ou afastados das atividades
docentes no periodo da coleta de dados (més de agosto de 2012).

Instrumento e Procedimentos de Coleta de Dados

O questionéario elaborado para este estudo (APENDICE C) é uma versio adaptada
do instrumento de coleta de dados da tese de Amancio/Carvalho (2007) e e formado por
10 questdes, sendo 4 objetivas e 6 discursivas. O questionario biodemogréafico permitiu
caracterizar a amostra quanto ao sexo, idade, estada civil e escolaridade, além de outras
variaveis relevantes a pesquisa. As questdes relacionadas ao Termo Educacdo em Salde
tinham por objetivo acessar o conhecimento dos professores de Biomedicina no que se
refere ao conceito de saude-doenca, educacdo em saude e atividades que um profissional
de saude pode desenvolver no &mbito da Educagdo em Salde.

Analise de dados

Os dados foram analisados pelo software estatistico StatisticalPackage for the
Social Sciences (SPSS ®), versao 18.0 para Windows, e apresentados por meio de tabelas
que abordavam estatisticas descritivas, tais como frequéncia, porcentagem, média e
desvio padréo.

As questdes abertas foram categorizadas por meio de Analise de Conteudo
Tematica (Bardin, 1977), em que o pesquisador interpretou as respostas dos participantes
de modo a registrar os contetdos emergentes e discutir as convergéncias existentes entre
elas. Para tanto, também foram construidas tabelas contendo a frequéncia das respostas
em ordem decrescente para destacar as mais representativas do grupo de docentes

analisado.
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Aspectos Eticos

O projeto de pesquisa, com as devidas autorizagOes institucionais das IES
participantes do estudo foi avaliado previamente pela banca examinadora do curso de
Biomedicina e, apds aprovacio, encaminhado ao Comité de Etica em Pesquisa (CEP) das
Faculdades Integradas de Patos (FIP), sob protocolo n°® 071/2012.

O projeto foi aprovado demonstrando que o estudo estava de acordo com a
Resolucao n° 196/96 do Conselho Nacional de Salde que rege sobre a ética da pesquisa
envolvendo seres humanos. E importante ressaltar também que todos os participantes
assinaram o Termo de Consentimento Livre e Esclarecidoem duas vias, permanecendo
uma com os participantes e outra com o pesquisador responsavel.

RESULTADOS E DISCUSSAO

O objetivo do presente estudo foi avaliar, a expansdo do curso de Biomedicina na
Paraiba, a estrutura curricular do curso ofertado por cada IES paraibana no que se refere
as disciplinas de Educacdo em Saude presentes nas matrizes curriculares, bem como o
conhecimento sobre salde e doenca dos docentes que ministram aulas nestas disciplinas
dos cursos de Biomedicina paraibanos.

As apresentagdes dos resultados deste estudo estdo organizadas em trés etapas. A
primeira consiste na analise da formacdo e do desenvolvimento dos cursos de
Biomedicina no estado da Paraiba, a oferta de disciplinas de Educacdo em Salde em suas
matrizes curriculares. A segunda etapa, apresenta o perfil biodemografico da amostra de
professores de Biomedicina de disciplinas que abordam Educacdo em Saude e que
aceitaram participar da pesquisa. Por fim, a terceira refere-se as analises sobre os
conhecimentos sobre salde-doenca e sobre Educacdo em Salde, desses docentes.

Perfil geral das IES

Pode se observar na Tabela 1 as disciplinas de Educacdo em Salde que fazem
parte da matriz curricular dos cursos de Bacharelado em Biomedicina ofertados pelas IES
no estado da Paraiba, contabilizando um total 15 disciplinas distintas que auxiliam na
capacitacdo dos profissionais biomeédicos, com a finalidade de adequar sua formagdo em
salde as necessidades da populagéo brasileira.
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TABELA 1. Disciplinas de Educacdo em Saude das IES no Estado da Paraiba

N DISCIPLINAS IES A IESB IES C
1 Introducéo a Biomedicina X X X
2 Bioética - X -
3 Etica Profissional - X -
4 Etica e Bioética X - X
5 Saude Publica - X -
6 Bioinformatica X X X
7 Psicologia da Saude X X -
8 Sociologia - X -
9 Saude Coletiva X - -
10 Saude Ambiental e Vigilancia Sanitéria - - X
11 Socioantropologia da Saude X - -
12 Ecologia Humana X X -
13 Epidemiologia X X X
14 Educacdo em Saude - - X
15 Metodologia da Pratica Docente - - X
TOTAL 8 9 7

Nota: * Disciplina presente na matriz curricular do curso de Biomedicina
- Ndo possui a disciplina

Analisando as disciplinas disponiveis nos cursos de Biomedicina de cada IES,
observa-se que a IES B tem o maior nimero de oferta de disciplinas de Educacdo em
Saude (9 disciplinas), mas o quantitativo de disciplinas dessa area € bastante similar as
matrizes curriculares das IES avaliadas. Por exemplo, o cursos de Biomedicina da IES B
oferta os componentes curriculares Bioética e Etica Profissional separadamente, enquanto
as IES A e C ofertam uma Unica disciplina intitulada Etica e Bioética. Observou-se nas
matrizes curriculares dos trés cursos avaliados a presenca das seguintes disciplinas:
Introducdo a Biomedicina, Bioinformatica, Epidemiologia.

De modo geral, as disciplinas possuem caracteristicas semelhantes mudando
apenas suas nomenclaturas, por exemplo, a IES A oferta Sadde Plblica, a IES B oferta
Saude Coletiva, ambas ofertam Ecologia Humana; a IES C oferta apenas uma disciplina
com a mesma finalidade das duas anteriormente citadas, Salde Ambiental e Vigilancia
Sanitaria. Deste modo, Justifica-se o0 menor nimero de disciplinas de Educacdo em Saude
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ofertadas pela IES C em fungéo da conjungdo de conteldo das ementas em uma Unica
disciplina. Existem também mais algumas similaridades entre a IES A e B: a IES A oferta
Socioantropologia da Satde enquanto a IES B oferta Sociologia, disciplinas que confluem
para 0 mesmo conteudo curricular e mesma finalidade, ambas as IES tem a disciplina de
Psicologia da Saude.

A IES C possui duas disciplinas distintas e exclusivas que somente aparecem em
sua matriz curricular, sdo elas: Metodologia da Pratica Docente e Educagdo em Salde.
Esta ultima disciplina que leva o nome da area pesquisada neste trabalho auxiliaos
estudantes biomédicos a tornarem-se pensadores criticos que usam 0 conhecimento
cientifico de forma dinamica para garantir uma melhor condicdo de salde para a
sociedade.

As matrizes dos 3 (trés) cursos analisados tinham entre 7 (sete) e 9 (nove)
componentes da area de Educagdo em Saude, que sugere um bom indice de similaridade
no projeto de curso das IES avaliadas.

Ao analisar o corpo docente das 3 instituigdes participantes, constatou-se que
existam 24 professores responsaveis pelos componentes curriculares que abordam
Educacdo em Saude. Neste sentido, para obtencdo da populacdo total (100% dos
professores) seria necessaria a participacao de 20 docentes, pois uma das IES analisadas
encontra-se com o curso em andamento.No entanto, apesar de todos os 20 docentes terem
sido contactados, apenas 16 professores participaram da pesquisa, gerando uma amostra
de 80%,como pode ser visto na Tabela 2.

TABELA 2. Percentual de amostra das IES

Variaveis N° Total de Professores  N° de Professores Participantes
IES A 7 5
IESB 9 9
IESC 4 2
Total 20 16
% 100% 80%
Perfil da IES A

O Curso de Bacharelado em Biomedicina ofertado pela IES A foi o pioneiro no
estado da Paraiba e tem uma matriz curricular consolidada que ndo sofreu alteragdes
desde sua implementag&o em 2002. O curso possui integralizagdo com duragdo minima
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de 4 anos distribuidos em 8 periodos e disponibiliza 8 disciplinas da &rea de Educacédo
em Saude na sua matriz curricular, sdo elas: Introducéo a Biomedicina, Socioantropologia
da Saude, Bioinformética, Satide Coletiva, Epidemiologia, Ecologia Humana, Etica e
Bioética e Psicologia em Saude.

Pode-se observar na Tabela 3 que professores de duas disciplinas de Educacgdo em
Salde ndo participaram da pesquisana IES A, o gerou uma amostra de 71,43% de
docentes que responderam ao questionario de avaliacdo. Houve a participacdo de 75%
dos componentes curriculares de Educacdo em Saude da IES A, pois a instituicdo tem um
mesmo professor para duas disciplinas, Saide Coletiva e Epidemiologia.lsto provoca a
reducdo do ndmero de entrevistados, justificando a disparidade entre os numeros de
disciplinas e professores participantes da pesquisa, conforme citados anteriormente.

TABELA 3.Disciplinas ofertadas pela IES A e participantes da pesquisa

PERIODO DISCIPLINAS QUESTIONARIO
1° Introducéo a Biomedicina APLICADO
3° Socioantropologia da Saude APLICADO
3° Bioinformatica APLICADO
3° Satde Coletiva APLICADO!
40 Epidemiologia APLICADO
50 Ecologia Humana APLICADO
50 Etica e Bioética NAO PARTICIPOU
50 Psicologia em Saude NAO PARTICIPOU

10 mesmo professor de Epidemiologia
Perfil da IES B

O curso de Bacharelado em Biomedicina da IES B, estd passando por
reformulacdo em sua matriz curricular, mas manteve a permanéncia de 8 disciplinas de
Educacdo em Saude, sdo elas: Introducdo a Biomedicina, Ecologia Humana, Sociologia,
Psicologia, Bioinformatica, Etica Profissional, Saude Publica e Epidemiologia. Nesta
reformulacéo acontecerdo alteracdes quanto as demais disciplinas especificas do curso de
Biomedicina aumentando um semestre na matriz curricular do curso. Antes os estudantes
passariam 4 anos e meio para a formacdo equivalente a 9 periodos, com a implantacdo da
nova matriz curricular aumentou a carga horaria passando a ser 5 anos distribuidas em 10
periodos para formacéo dos profissionais biomédicos pela IES.
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Pode ser observado na Tabela 4 que a coleta de dados obteve grande éxito na IES
B, pois foi obtido 100% da amostra de professores que ministram disciplinas de Educacao
em Salde. E importante ressaltar que apesar de haver 8 disciplinas de Educacio em
Saude, 9 professores participaram da pesquisa pois ha dois professores para a disciplina
de Sociologia, um responsavel pela turma do periodo matutino e outra pela periodo
noturno do mesmo periodo. Isto ocorreu devido as distribuicdes de carga horaria e
disponibilidade de tempo dos docentes.

TABELA 4.Disciplinas ofertadas pela IES B e participantes da pesquisa

PERIODO DISCIPLINA QUESTIONARIO
1° Introducéo & Biomedicina APLICADO
2° Ecologia Humana APLICADO
2° Sociologia (nova grade) APLICADO
3° Sociologia (grade antiga) APLICADO!
40 Psicologia APLICADO
40 Bioinformatica APLICADO
50 Etica Profissional APLICADO
6° Saude Publica APLICADO
6° Epidemiologia APLICADO

Professores diferentes para a disciplina de Sociologia
Perfil da IES C

O curso de Bacharelado em Biomedicina ofertado pela IES C tem integralizacao
com duracdo minima de 4 anos e meio subdivididos em 9 periodos. No entanto, como o
curso ainda ndo foi reconhecido e ndo formou turma, os académicos pioneiros estdo no
4° periodo o que implica dizer que, apesar da matriz curricular possuir diversas disciplinas
da area de Educacdo em Salde, atualmente s6 existem 4 disciplinas disponiveis, sdo elas:
Introdugio & Biomedicina,Bioinformatica, Metodologia da Pratica Docente, Etica
Profissional e Bioética, que sdo ministrados por trés professores. E importante ressaltar
que o curso esta passando por reformulagdes na sua matriz curricular e algumas
disciplinas de Educacdo em Salde serdo ofertadas nos periodos subseqiientes. As
disciplinas que participaram como amostra para realizacdo da pesquisa, podem ser vistas

na Tabela 5.
&,
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De acordo com a Tabela 5 apenas 2(dois) professores participaram da pesquisa
obtendo uma amostra de 66,7%, do total de 3 (trés) professores de Educacdo em Saude
disponibilizadas na IES C atualmente.

TABELA 5.Disciplinas ofertadas pela IES C e participantes da pesquisa

PERIODO DISCIPLINA QUESTIONARIO
10 Introducdo a Biomedicina NAO PARTICIPOU
1° Etica Profissional e Bioética NAO PARTICIPOU!
2° Bioinformatica APLICADO
40 Metodologia da Pratica Docente APLICADO

1 O mesmo professor de Introducéo a Biomedicina

De modo geral, as auséncias de participacdo dos professores na pesquisa foi de
20% e se deram por recusa a responder 0s questionarios e auséncia dos docentes na
instituicdo no momento da realizacdo de coleta.

Caracterizacdo Biodemografica da amostra

A populacdo amostral é composta por 7 participantes do sexo masculino e 9 do
sexo feminino, gerando respectivamente um percentual de 43,8% e 56,2. Quanto a
formacédo profissional dos pesquisados, 12 afirmam terem vindo de instituicdes publicas
gerando um porcentagem de 75%, em contra posi¢cdo 4 tiveram sua graduacdo em
instituicbes privadas sendo este 25% dos docentes participantes. A amostra de
participantes desta pesquisa obteve idade entre 24 e 50 anos, como pode ser visto na
Tabela 6.

t
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TABELA 6. Caracterizacdo biodemogréafica da amostra (n=16)

VARIAVEIS F % VALIDADE % % ACUMULADA
CATEGORICAS
SEXO
Masculino 7 43,8 56,3 43,8
Feminino 9 56,3 43,8 100
INSTITUICAO
DE
GRADUACAO
Pablica 12 75,0 75,0 75,0
Privada 4 25,0 25,0 100,0
IDADE
24 1 6,3 6,3 6,3
26 1 6,3 6,3 12,5
27 1 6,3 6,3 18,8
28 1 6,3 6,3 25,0
29 1 6,3 6,3 31,3
30 1 6,3 6,3 375
31 2 12,5 12,5 50,0
36 3 18,8 18,8 68,8
44 1 6,3 6,3 75,0
49 2 12,5 12,5 87,5
50 1 6,3 6,3 93,8
TOTAL 16 100 100

Anélise geral do conhecimento sobre Educacdo em Saude dos docentes pesquisados

Os resultados gerais expdem que ndo houve consenso sobre as expressoes
atribuidas ao termo saude, contudo as expressdes adotadas pelos professores ao termo
doenca convergiram para estresse e ma alimentacao.

O conceito sobre Educacdo em Saude atribuido pelos professores de Biomedicina
no estado da Paraiba avaliados neste estudo pode ser visto na Tabela 7. Logo, pode-se
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constatar que de modo geral os docentes pesquisados concebem Educacdo em Salde
como informacdes e atividades socio-educativas relacionadas a saude e doencas.

TABELA 7. Lista de conceitos de Educacdo em Saude das IES no estado da Paraiba
CONCEITOS N

Informacdes sobre salude e doenca
Atividades sdcio-educativas relacionadas a satde e doenca
Compartilhamento de conhecimentos sobre salde
Troca de experiéncias
Instrucdo profissional voltado a humanizacao
Construir identidade a partir de mudancas das culturas
Orientar a populacdo para melhorar sua qualidade de vida

P EPNNWSD

Tais concepcdes tornam-se incompletas, pois segundo Rose (1989), a Educacéo
em Salde deve superar a conceituacdo biomédica de salde e abranger objetivos mais
amplos, uma vez que a saude deixa de ser apenas a auséncia de doencas e para ser uma
fonte de vida. Assim sendo, a Educagdo em Salde ndo se destina apenas a prevenir
doencas, mas a preparar o individuo e os profissionais de salde a acondicionar
comportamentos saudaveis e difundi-los na sociedade.

A Tabela 8 representa a forma como os docentes pensam que podem ser realizados
as atividades no ambito da Educacdo em Saude. Nota-se uma visdo limitada das
atividades de Educacdo em Saude restrita a estratégias de ensino (palestras e cursos) e
projetos educativos sobre satde.

TABELA 8. Perspectiva das IES sobre as atividades desenvolvidas na Educa¢do em Salde

PRINCIPAIS ATIVIDADES N
Estratégias de Ensino (palestras e cursos) 9
Né&o respondeu 5
Projetos Educativos 3

E importante ressaltar o nimero de professores que nio responderam a esta
questdo. Esta concepcdo mostra que o planejamento em Educacdo em Salde leva em
consideracdo 0 ndo conhecimento sobre salde da proprio populacdo; seus saberes

parecem ser negligenciados.
(4
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Sendo assim, ha necessidade de pactuar estas concepcbes sobre Educagdo em
Saude. Segundo Candeias (1997), as praticas de Educacdo em Saude constituem uma
fracdo de atividade técnicas voltadas a salde, onde a gestdo e as habilidades de
desenvolver projetos educativos de saude pelos profissionais tém maior impacto e
influéncia na mudanca do comportamento individual e coletivo da sociedade, gerando
assim mais qualidade de vida e satde a populacao.

Com relagdo a formac&o dos professores pesquisados 37,5% cursaram disciplinas
de Educacdo em Saude em sua graduacdo, enquanto 62,5% afirmaram ndo terem visto
tais contetdos. Este fato justifica-se em funcdo do ano de formacédo destes profissionais
que, apesar de 12 deles terem se graduado apos o0 ano 2000 (quando ja eram disseminados
as politicas publicas voltadas a Educacdo em Salde), as matrizes curriculares dos cursos
ndo enfatizaram essas disciplinas, sendo estas vistas como ‘“tamboretes” e de menor
importancia para o profissional de salde, especialmente os profissionais das areas
médicas e biomédicas.

Por fim, a diversidade de graduacdo dos professores avaliados com relacdo as
areas de conhecimento é relativamente pequena, sendo 63% formados em Ciéncias da
Saude e 37% de outras areas afins. Logo, pode se observar pouca mudanga da formacao
destes profissionais da area das Ciéncias da Salde para 0 que € visto atualmente na
formagdo dos profissionais biomédicos havendo uma necessidade maior de capacitagdo
profissional destes professores no ambito das discussdes atuais da area da Educacdo em
Saude.

CONSIDERACOES FINAIS

O presente estudo alcangou o seu objetivo principal de avaliar o conhecimento dos
docentes dos cursos de Biomedicina do estado da Paraiba sobre Educacdo em Saude. Os
dados mostram a diversidade de concepcdes quanto a definicdo de Educacdo em Saude,
bem como uma limitada visdo acerca das atividades que podem ser desenvolvidas nesta
area, sugerindo que ha falta de compreenséo ou de capacitacdo profissional no que se
refere a Educacdo em Salde. Por conseguinte seria necessario que os professores
investirem em capacitacdes relacionadas ao tema em discussao para o aperfeicoarem seus
conhecimentos sobre o assunto, aprimorando assim sua pratica docente no ambito da

Educacao em Saude.
&
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Neste direcionamento, ao se abordar a relevancia da Educacdo em Salde na
formacgdo do biomeédico, os gestores dos cursos de Biomedicina devem atentar para
permanéncia desses componentes curriculares que abordam Educacdo em Salde nas
matrizes curriculares dos cursos sobre sua responsabilidade, incentivando os docentes
destas disciplinas a transmitir a importancia dos contetdos estudados no cotidiano da sala
de aula para formacdo do profissional biomédico, com o objetivo de estimular o
desenvolvimento do pensamento critico sobre as a¢fes no campo das Ciéncias da Salde
Publica ao longo da sua graduacédo para a melhoria da qualidade de vida da populacéo.
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